Protokoll fort vid Svenska neurologforeningens styrelseméte 21 september 2005 kl 09-15,
Sky city hotell, Arlanda

Nérvarande:

Jan Lycke, ordférande

Magnus Andersson, vice ordférande

Eric Gilland, facklig sekreterare

Peter Mattsson, vetenskaplig sekreterare

Anne-Marie Landtblom, skattméstare

Kristina Killén, 6vrig ledamot

Svend Marup-Jensen, 6vrig ledamot, ldnsneurologrepresentant & redaktor
Martin Gunnarsson, 6vrig ledamot & ST-representant

Sten Fredriksson (del av moétet), adjungerad utbildningsutskottet
Sven-Erik Palhagen, adjungerad kvalitetsutskottet

Marco Brizzi, 6vrig ledamot, hade anmalt forhinder.

Ordforanden hilsade ledaméterna vilkomna. Alla ledaméter presenterade sig.
Till protokolljusterare valdes Kristina Kéllén.
Det faststélldes att motet var behorigt utlyst. En 6vrig frdga anmaildes.
Foregiende protokoll, arsmotet 050526, granskades. Magnus Andersson gick
igenom justeringar och oklarheter diskuterades. Avseende eventuellt behov av att
genomfora arlig specialistexamen beslutades att specialistexamen preliminért skall
genomforas vartannat &r men styrelsen gav Sten Fredriksson i uppdrag att kontakta
studierektorer vid regionsjukhusen for att inventera behovet av specialistexamen
ndrmaste dren samt hur manga ST-1dkare det finns. Styrelsen har inte fatt in ndgon
anmélan om lag till World Tournament in Neurology och dverldmnar fragan till Lars
Forsgren, Umed. Det betonades att ldsbarheten av protokollet &r viktig och facklige
sekreteraren tog med sig det budskapet.
5. Rapport fran utbildningsutskottet (SF). Tva problem togs upp: 1) Trots att det i
IPULS (se punkt 15) finns ett relativt stort utbud av kurser med likare inom
neurologin som en av mélgrupperna, har endast ett fital kurser blivit granskade av
neurolog. 2) Till de av SNF prioriterade SK-kurser har kurser lagts till som haft en
bredare méalgrupp men ett ldgre utbildningsvérde for ST utbildningen 1 neurologi.
Exempelvis har kurs i1 ”Geriatrisk neurologi” och ”Rehabilitering vid kroniska
neurologiska sjukdomar” tagits upp som prioriterade kurser i neurologi. Efter
diskussion enades styrelsen om att till [PULS rekommendera SK kurser i
rorelserubbningar, demyeliniserande sjukdomar, neuromuskuléra sjukdomar,
hjarntumorer, epilepsi och cerebrovaskuldra sjukdomar, samt att utdka listan 6ver
prioriterade SK kurser med akut neurologi och huvudvirk, efter forslag fran Peter
Mattsson. Beslutades att ge Sten Fredriksson i uppdrag att tillskriva IPULS med
forslag om att 1) neurolog skall granska kurser som riktar sig till lékare inom
neurologin, 2) neurolog skall delta vid SOSs vetenskapliga rdds beddmning av vilka
kurser som skall upptas pé listan dver prioriterade SK kurser i neurologi och 3) SK-
kurser med omfattande foreldsningsdel kan utdka antalet deltagare for att 6ka
tillgingligheten. (SF kontakt efter styrelsemdtet med Charlotte Amilon pa IPULS:
Inget hinder att utoka deltagarantalet pa SK-kurserna. Vissa SK-kurser inom andra
specialiteter har upp till 60 deltagare)

Kristina Killén tog upp fragan om hur stor flexibiliteten bor vara avseende
sidoutbildningarnas ldngd under ST. Styrelsens uppfattning var att det bor finnas
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flexibilitet men med tydliga tidsramar som sékerstéller minimitider for de olika
utbildningsmomenten. Styrelsen gav Sten Fredriksson i uppdrag att diskutera fragan i
utbildningsutskottet for att skapa klara rekommendationer for ST lakare, handledare
och verksamhetschefer. Samrdd bor géras med Socialstyrelsen.

Nya malbeskrivningar for respektive disciplin skall utarbetas. Svenska
Likareséllskapet har inbjudit sektionernas utbildningsansvariga & ST samordnare till
mote pa Svenska Lékareséllskapet 28/9. SNF kommer att representeras av Hikan
Lundh (Goteborg) som tidigare medverkat till den nuvarande mélbeskrivningen i
neurologi. Framholls att det ar viktigt i den kommande processen att tydligt avgransa
neurologin for att framhélla dess status som basspecialitet samt att underska om
maélbeskrivningarna och ST-utbildningarna for dvriga neurospecialiteter (neurokirurgi,
neurofysiologi och rehabiliterings medicin) kan samordnas.

Rapport fran internationella delegater (SF, JL). I England planeras en omfattande
utvérdering av ldkarutbildningen med bl.a. obligatorisk specialistexamen samt
omprdvning av specialisterna vart 5:e 4r. Aven om UEMS uppfattning #r att “some
form of formal review is necessary” finns ingen 6verenskommelse om Europeisk
specialistexamination. Detta dr en nationell angeldgenhet.

Ingen representant fran utbildningsutskottet eller styrelsen kunde deltaga som
SNF representant vid EFNS métet 17-20 eller vid det samlokaliserade NNF motet
19/9.

Rapport fran skattméistaren (A-M L; se bilaga). Sammanfattningsvis kommer det att
under 2005 bli ett dverskott, storleken beror pé avgiften till SNF frén varmétet i
Halmstad 2005. Bokslutet fran varmoétet dr dnnu inte klart. Ordféranden betonar att
SNF ér ekonomiskt ansvarig for varmotet 1 hdndelse av en ekonomisk forlust.
Beslutades att successivt forstdrka SNFs konto med cirka miljon kronor for att ha en
reserv som kan tdcka eventuella forluster vid framtida varméten. Skattméstaren ser
over vad som kan avsittas arligen.

Val av representanter till nationella och internationella foreningar: Till SLS
fullmiktige valdes Peter Mattsson, ordinarie och Magnus Andersson, suppleant. MA
representerar SNF vid nidrmaste fullmaktigemote 18/10. Till Liakarforbundets
representantskap valdes Jan Lycke, ordinarie och Eric Gilland, suppleant. Jan Lycke
representerar SNF vid kommande specialiteternas representantsskapsmote 27/10. Till
IPULS representanter/externa granskare omvaldes Sten Fredriksson och Kristina
Kéllén. Till UEMS och EFNS omvaldes Sten Fredriksson som representant. I hdndelse
av forhinder ansvarar Sten Fredriksson for att utse erséttare inom eller utanfor
styrelsen. Det beslutades att ordféranden representerar SNF vid nésta ars NNF-mote
(sannolikt samlokaliserat med EFNS mdotet). Lars Forsgren kvarstir som representant
till WFN till 2008.

Faststillande av bidrag frin SNF till SK-liknande kurser samt stipendier for
rekrytering av neurologspecialister och for studieresor (JL). Det beslutas att dessa
kvarstar pa ofordndrad niva; resestipendium/rekryteringsbidrag 25000/ar (inga
sOkanden i dr), samt startbidrag pa 30000 respektive 20000 for veckolang respektive
kortare SK-kurser och 10000 for upprepning av kurs. Lisa Bjartmar ST-ldkare,
Neurologkliniken i Lund, har p.g.a. graviditet och fordldraledighet &nnu inte utnyttjat
tilldelat stipendium utdelat 2004.

Kvalitetsutskottet (SEP). Prioriteringsutredningen skall ldggas ut pa hemsidan i och
med att den &r 16senordsskyddad, ddremot har det inte beddmts vara mdjligt att gé
vidare frén vertikal till horisontell prioritering och det arbete &r avslutat. SEP
redogjorde for Enheten for medicinsk kvalitetsrevision (EMK) som har instrument for
att underlétta kvalitetsrevision. Diskuterades om SNF skall driva denna fraga vidare
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for neurologins rakning. Togs ocksa upp kvalitetsutskottets framtida uppgifter och
kopplingen till etiska frdgor. I praktiken arbetar SEP ensam med kvalitetsfragor idag.
Hans Naver (Uppsala) har fatt féreningens uppdrag att representera SNF i etiska
fragor, och samordnar nu SNFs svar pa SLS frageenkét som skall ligga till grund for
en workshop varen 2006 for att uppdatera rekommendationerna om Ndr far likare
avsta fran behandling? Det beslutas att kvalitetsutskottet uppldses och styrelsen med
ordféranden som ansvarig skall formulera ett uppdrag varefter det sannolikt startas ett
nytt etik- och kvalitetsutskott.

Facklige sekreteraren (EG) har inte mottagit nadgra ansokningar om medlemskap och
inte heller fatt information om att ndgra medlemmar forsvunnit. Styrelsen beslutar att
man pa sina respektive orter skall reckommendera ST-ldkare/yngre specialister att soka
medlemskap.

Vetenskaplige sekreteraren (PM) informerar om att det till arets riksstimma planeras
tvd symposier, om forbéttring av patienter efter operation mot hydrocefalus samt
kliniskt granssnitt psykiatri/neurologi. Dédremot har det endast inkommit 14 stycken
abstrakt avseende neurologi vilket resulterar i 6 muntliga presentationer och 6 postrar.
Det tolkas som ett lagt intresse bland neurologer for riksstdimman.

Information om medlemsbladet och hemsidan (SMJ). Nasta medlemsblad kommer
i slutet oktober med presstopp 17/10. Hemsidan har fort en tynande tillvaro 6ver
sommaren framfor allt pa grund av redaktorens svérighet att fa dtkomst till sidan frén
sin arbetsplats. Hemsidan kommer att goras om frn grunden for att bli mer
vélfungerande med Fredrik Wallentin som huvudansvarig. Det har varit ett 14gt
intresse for "Neuroforum”, endast 13 av drygt 400 medlemmar har efterfragat
16senord.

Remissgenomging. Peter Mattsson diskuterar remiss fran SoS om i vilken
utstrickning forsakringsbolag skall kunna begéra in uppgifter om enskilda personer
frin sjukvérden. PM ansvarar for SNFs svar. Magnus Andersson har med Ake Sidén
besvarat remiss fran Lakarforbundet om formyndare och stillforetradande
beslutsfattare for vuxna. Arne Lindgren har haft synpunkter pa forslag till SoS:s nya
nationella riktlinjer for strokevédrden. Jan Lycke har besvarat remiss fran
lakarforbundet avseende generikaforskrivning samt lakarens roll i
sjukskrivningsprocessen. Avseende forfragan fran Lisbeth Wallgren avseende
klassifikationer av vardatgarder i 6ppen vard hinvisas till Bo Hojeberg.

IPULS information av Magnus Sederholm. Styrelsen framforde dnskemal om att det
i redovisningen av kursen framgar vilken specialitet som granskat den med tanke pa
att flera kurser som uppger neurologi som malgrupp inte granskats av neurologer (se
punkt 5).

Tillkiinnagivanden (JL). Jorgen Boivie (Link&ping) har ersatts av Professor Per
Hansson (KUS/Solna) som svensk representant vid EFNS panel of pain. Styrelsen ger
1 uppdrag at Sten Fredriksson att uppdatera lista ver vilka representanter som finns 1
EFNS olika sektioner

Varmaotet (JL). Varmotet i Tylosand bedomdes som mycket lyckat. Vid utvirderingen
har det fatt fantastiska betyg med som enda smolk i glddjebdgaren klagomal ver
foreldsningar om multipel skleros ddr presentationen brast i objektivitet och allsidighet
till en av huvudsponsorernas fordel. Styrelsen betonar till framtida virméten att de
lokala arrangérerna noga skall se over foredragshallare ur perspektivet om de kan vara
partiska, och alla foredragshallare skall vid foreldsning deklarera sina finansiella eller
andra bindningar till 1ikemedelsindustrin. Jan Lycke vidarebefordrar en preliminir
rapport frdn Orebro om att programmet till nista ars vdrmote dr under slutbearbetning



och ser lovande ut. Det finns fyra huvudsponsorer. Datumet ar faststallt till 3-5/5
2006.

18. Strategiska fragor (JL) hinner enbart diskuteras mycket kortfattat. Jan Lycke betonar
vikten av att {4 in representanter for neurologin i viktiga organisationer for sjukvérden
och akademin och att fa spridning i massmedia for att stirka neurologins roll i Sverige.
Peter Mattson fér i uppdrag att inventera hur neurologer (och neurokirurger och
neurofysiologer) &r representerade i de tre statliga organen SoS, Vetenskapsradet och
SBU. Eric Gilland fér i uppdrag att gora motsvarande inventering avseende
Likarforbundet och SLS.

19. Ovriga fragor (JL). Organon har erbjudit sig att inritta ett stipendium om 20000
kronor 2005 och 2006 for forskning om sdmn, trétthet och fatigue. Beslutade motet att
SNF ér positiva till att forvalta detta stipendium men forutsdttningen &r att det utses en
stipendiekommitté som ansvarar for den vetenskapliga bedomningen. Med avseende
pa den ringa stipendiestorleken bestidms att stipendiet inte skall uppmérksammas vid
varmote eller 1 medlemsblad.

20. Framtida moéten. Telefonmote 16/11, kl 16-17 samt ordinarie styrelsemdte 11/1 2006
Sky City hotell, Arlanda kl 9-15.

21. Motet avslutas.

Vid protokollet Justeras

Eric Gilland Kristina Kéllén



