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Protokoll fört vid  Svenska Neurologföreningens Årsmöte
Torsdagen 4 maj 2006 kl 10.00-12.15.
Conventum, Örebro

1) Ordföranden, Jan Lycke, förklarar mötet öppnat.
2) Till mötesordförande väljs Jan Lycke.
3) Till mötessekreterare väljs Eric Gilland.
4) Till justeringspersoner tillika rösträknare väljs Håkan Askmark och Lars Forsgren.
5) Den föreslagna dagordningen fastställs. Inga övriga frågor anmäls.
6) Det fastställs att mötet är behörigt utlyst.
7) Styrelsens verksamhetsberättelse för verksamhetsåret 2005-2006 redovisas av

ordföranden, se bilaga.
8) Ekonomisk rapport och bokslut för verksamhetsåret 2005-2006 redovisas av

skattmästare Anne-Marie Landtblom. Intäkter utgjordes framför allt av avgifter från
SNF:s vårmöte 2005 och medlemsavgifter  (179.500, respektive 94.000:-). Årets resultat
är plus 132.202:-. Tillgångarna uppgår till 575.455:-.Stipendier och bidrag har inte
sökts.
Inför 2006-2007 budgeteras intäkter på 284.000 och kostnader på 367.000 kronor. Dels
föreslås kostnader för PR-konsult till 50.000 kronor och dels uppmanas medlemmar att
söka utbildningsbidrag och stipendier som budgeteras till 60.000 kronor. Inför
specialistexamen budgeteras 30.000 kronor.
Bokslutet och budget godkänns.
I samband med budgetdiskussion beslutas det att styrelsen ser över bidrag och stipendier
för att eventuellt utöka summan samt ge möjlighet att söka stipendium och bidrag för
annan för neurologin vällovliga projekt.

9) Revisorerna Ulla Lindbom och Susanne Karlsson-Tivenius har granskat och godkänt
bokföringen för verksamhetsåret 2005-2006.

10) Styrelsen beviljas ansvarsfrihet.
11) Årsavgiften fastställs till oförändrat 300 kronor per år.
12) Håkan Lundh redovisar valberedningens förslag till ny styrelse. Årsmötet väljer

följande:
a) styrelse:

ordförande Magnus Andersson, nyval två år
vice ordförande Anja Smits, nyval två år
övrig ledamot 2 år Jan Lycke, nyval två år
övrig ledamot 2 år Ingela Nilsson Remahl nyval två år
sedan föregående år kvarstår på ytterligare ett år:
facklig sekreterare Eric Gilland
vetenskaplig sekreterare Peter Mattson
skattmästare Ann-Marie Landtblom
övrig ledamot Marco Brizzi
övrig ledamot, tillika ST-representant Martin Gunnarsson.
Då länsneurologrepresentant saknas i styrelsen beslutas det att Svend-Marup
Jensen under kommande år adjungeras till styrelsen med bibehållen rösträtt som
länsneurologrepresentant och han kvarstår som redaktör för medlemsbladet.
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b) revisorer: Ulla Lindbom och Susanne Karlsson-Tivenius
c) valberedning: Håkan Lund, Lars Forsgren och Margareta Samuelsson
d) Det beslutas att representanter och ersättare för nationell representation i SLS

fullmäktige, Läkarförbundets representantskap och IPULS skall utses av
styrelsen.

e) Det beslutas att representanter och ersättare för internationell representation i
NNF, EFNS och UEMS skall utses av styrelsen. Till representant för WFN
kvarstår Lars Forsgren. SNF styrelsen kommer tillfråga ”aktiva” delegater i
EFNS scientific panels om de vill kvarstå och kommer föreslå ersättare för de
delegater som varit ”inaktiva”.

13) Det beslutas att skattmästaren Anne-Marie Landtblom och ordföranden Magnus
Andersson var och en för sig skall ha firmateckningsrätt för föreningen.

14) Vårmötet: Jan Lycke redogör för SNF:s ekonomiska ansvar för vårmötet. Det beslutas
att en summa motsvarande cirka _ av vårmötets budget skall finnas disponibel på SNF:s
konto för att kunna täcka eventuella underskott från mötet. Det har tecknats ett treårs
kontrakt med kongressbyrån Congrex som skall gälla för kommande vårmöten till och
med 2009. Ett samarbetsavtal mellan styrelsen och den lokale arrangören av vårmötet
tydliggör ansvarsrollerna (se bilaga). Det beslutas att SNF:s styrelse tillfrågar och utser
lokal arrangör. Det beslutas att godkänna förslaget till samarbetsavtal och mötet gav sitt
stöd för tecknande av kontrakt med kongressbyrå.

15) Rapport och diskussion om utbildningsfrågor (moderator: Sten Fredrikson)
a) ST-utbildningen, resultat av enkät till samtliga universitetssjukhus redovisas, se

bilaga verksamhetsberättelse. Utöver dessa ST läkare finns cirka ytterligare 25
ST-läkare vid länssjukhus enligt snabb genomgång av de närvarande
medlemmarna.

b) Nya målbeskrivningar, man avvaktar direktiv från Socialstyrelsen inför detta
arbete. Arne Lindgren hävdar att det är viktigt med randutbildningar inom
internmedicin och psykiatri. Martin Gunnarsson betonar att måluppfyllelsen vid
randning viktigare än absolut tid. Marco Brizzi instämmer att en definierad
målbeskrivning är viktig för att motverka urvattning vid exempelvis
dubbelspecialisering inom internmedicin och neurologi. Jan Lycke diskuterar
kring att det är viktigt med samma kvalitet vid ST-utbildning oavsett om den är
förlagd vid regionvårds- eller länsdelssjukhus. Sten-Magnus-Aquilonius föreslår
ett närmande till geriatriken/neurogeriatriken avseende framförallt
neurodegenerativa sjukdomar. Magnus Andersson poängterar att ST-
utbildningen är en ödesfråga för oss neurologer och sannolikt det viktigaste vi
har framför oss närmaste året vilket Jan Lycke instämmer i och exemplifierar
med hur neurologin i Sverige till stor del lämnat över vården av patienter med
stroke och demens på grund av kapacitetsbrist inom neurologin.

c) Specialistexamen kommer att arrangeras 26-27/4 2007 i Lund. Ansvariga är
Arne Lindgren och Bo Norrving.

d) CME poäng? Frågan tas inte upp till diskussion.
16) Etik och kvalitetsutskottet presenteras bestående av ordförande Hans Naver, som

adjungeras till styrelsemöten, samt ledamöter Sven Pålhagen, Ingela Nygren, Katarina
Jood och Claes Martin. Uppdragsbeskrivningen godkändes av mötet, se bilaga till
styrelsemötesprotokoll 060111.

17) Svend-Marup Jensen redovisar att föreningens medlemsblad har utkommit två gånger
under året och samordnas med EFNS utskicken. Det beslutas att framöver skall
medlemsbladet enbart publiceras i elektronisk form, e-mail och hemsida. Hemsidan är
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lagad och ny version kommer. Chat-funktionen används inte. Det beslutas att ett
redaktionsutskott med redaktör och Web-Master instiftas och arvoderas.

18) Rapport och diskussion om riksstämman (moderator Peter Mattsson)
a) Symposier och teman? Det finns en nedgående trend i antalet besökare till

neurologi sektionssymposier. Cirka 50 neurologer per år. De senaste åren har
summan av sektionssymposier och fria föredrag varit ganska konstant med cirka
8 per år. Det finns en betydande nedgående trend avseende postrar, kanske
beroende på att man vid dessa postrar inte får någon som helst diskussion kring
innehållet.

b) Neuro-symposier för vem: allmänmedicinaren eller specialisten? För att få
många åhörare måste man locka personer utanför neuroområdet och Peter
Mattson ställer frågan till mötet vad SNF skall inrikta sig på. I diskussionen
poängteras att Riksstämman innebär en större möjlighet att nå ut till allmänheten
och press än vårmötet. Det beslutas att SNF skall satsa på bredare symposier
ihop med andra specialiteter och det föreslås även att ta upp angelägna ämnen
för neurologin i debattform.

19) SNF's stipendier och kursbidrag har inte sökts under året. Det beslutas att pengarna
skall kunna användas även till projekbidrag, exempelvis pilotprojekt kring
kvalitetsindikatorer inom neurologin, samt att e-mailpåminnelse skall gå ut till
medlemmarna om att stipendier finns att söka. Styrelsen fick i uppdrag att se över
möjligheterna att utöka bidrag och stipendiesumman (se punkt 8)

20) Inga övriga frågor.
21) Mötet avslutas av ordföranden Jan Lycke.

Vid protokollet

Eric Gilland

Justeras:

Håkan Askmark Lars Forsgren
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Verksamhetsberättelse för Svenska Neurologföreningen, verksamhetsåret 2005-2006

Styrelsen för Svenska Neurologföreningen vill härmed avge följande redogörelse för verksamheten
under det gångna verksamhetsåret

Styrelse och funktionärer

Föreningens styrelse har under året haft följande sammansättning:

Ordförande: Jan Lycke, Göteborg

Vice ordförande: Magnus Andersson, Stockholm

Facklig sekreterare: Erik Gilland, Varberg

Vetenskaplig sekreterare: Peter Mattsson, Uppsala

Skattmästare: Anne-Marie Landtblom, Linköping

Övriga ledamöter: Martin Gunnarsson1, Örebro

 Kristina Källén, Lund

 Marco Brizzi, Malmö

 Svend Marup-Jensen2, Helsingborg
1ST-läkar representant
2Länsneurolog representant, redaktör för medlemsbladet

Kvalitetsutskottets ordförande, Sven Erik Pålhagen,KUS/Huddinge, Utbildningsutskottets
ordförande, Sten Fredrikson, KUS/Huddinge, har varit adjungerade till styrelsens sammanträden.

Övriga funktionärer:

Revisorer: Ulla Lindbom, Stockholm

 Erik Rydin, Stockholm

Valberedning: Håkan Lundh, Halmstad, ordf

 Margareta Samuelsson, Örebro

 Lars Forsgren, Umeå 

Styrelsen har under verksamhetsåret haft 4 protokollförda sammanträden varav 2 har varit
telefonsammanträden.

Medlemmar

SNF hade vid årsmötet 2005 404 medlemmar, i april 2006 var antalet 404. Sex medlemmar har
lämnat, och sex har alltså tillkommit. Antalet personer med specialistkompetens i neurologi som
också är medlemmar i Läkarförbundet är totalt 422, varav 339  är under 65 år. Av de 339 läkarna
under 65 år är 263 med i Svenska neurologföreningen. Vår specialitetsförening har alltså en
oförändrat hög andel av neurologiskt inriktade läkare anslutna.

Ekonomi

Årets intäkter var totalt 291 695 kr, vilket är en inkomstökning med 68 000 kr. Utgifterna uppgick
till 166 633 kr, vilket ger ett resultat på 125 062 kr. Resultatet var betydligt bättre än väntat, dels
till följd av större överskott från vårmötet i Halmstad än förväntat, men också på grund av att det
tyvärr inte utbetalats start- och stimulansbidrag till SK-liknande kurser i den utsträckning som
budgeterats och inga ansökningar om rekryterings- och resestipendium har inkommit. Under 2005
ökade kostnader på grund av specialistexamen, och förhoppningen är att det arrangeras kurser
som föreningen får möjlighet att sponsra framöver. Intäktssidan är mera svårbedömd, denna är till
stor del beroende av antalet deltagare vid vårmötet. Ett ev. överskott från sponsringen av vårmötet
får inte behållas enligt det nya avtalet.
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till följd av större överskott från vårmötet i Halmstad än förväntat, men också på grund av att det
tyvärr inte utbetalats start- och stimulansbidrag till SK-liknande kurser i den utsträckning som
budgeterats och inga ansökningar om rekryterings- och resestipendium har inkommit. Under 2005
ökade kostnader på grund av specialistexamen, och förhoppningen är att det arrangeras kurser
som föreningen får möjlighet att sponsra framöver. Intäktssidan är mera svårbedömd, denna är till
stor del beroende av antalet deltagare vid vårmötet. Ett ev. överskott från sponsringen av vårmötet
får inte behållas enligt det nya avtalet.
Tillgångarna vid årets slut var 575 455 kr. Likviditeten är således god. Nuvarande budget pekar
mot ett överskott om c:a 100 000 kr för kommande verksamhetsår, dock svårbedömt pga oklart
utfall av kommande vårmöte. Styrelsen för SNF har beslutat att bygga upp en ”reserv” för vårmötet
på ca 25% av vårmötets budget. En sådan reserv kan i första hand utgöras av föreningens
tillgångar på SALUS konto (252 857:- vid årsskiftet), således svarande mot en budget av en miljon
SEK. Ytterligare medel från överskott av årsresultatet kan tillföras detta konto i framtiden eftersom
budgeten på senare år överstigit en miljon SEK. Kontots förräntning har undersökts och jämförts
med andra möjliga placeringar, och styrelsens bedömning är att SALUS kontot ska behållas.

Remisser, nomineringar och kontaktpersoner

Följande remisser har besvarats under året

• Yttrande från Svenska Neurologföreningen angående Justitiedepartementets slutbetänkande-
frågor om förmyndare och ställföreträdande vuxna (SOU 2004:112). Besvarat 2005-05-31 av
Magnus Andersson med synpunkter av Åke Sidén

• Generisk förskrivning. Besvarad 2005-06-08 av Jan Lycke
• Sjukvårdens roll i sjukskrivningsprocessen-ett policyprogram från Sveriges Läkarförbund.

Besvarat 2005-06-08 av Jan Lycke
• Remissversion av Socialstyrelsens riktlinjer för strokesjukvård . Besvarats 2005-06-10 av

Docent, Arne Lindgren, Lund Universitetssjukhus.
• När får läkare avstå behandling, svar på enkät inför workshop våren 2006. Besvarad 2005-10-

15 av Hans Naver
• Bok kapitlet ”, författare professor Björn Beerman, Läkemedelsverket. Granskning och förslag

till revision av Eva Kumlien, Jan Fagius och Håkan Askmark
• Regeringsuppdrag om läkares skyldighet att anmäla olämpliga förare. Besvarad av Anders

Sundqvist, Karolinska/Solna
• Framtidens närsjukvård. Besvarad 2006-03-27 av Eric Gilland

Hans Naver, Uppsala har accepterat att bli föreningens kontaktperson för etikärenden.
Kristina Källén, Lund har 2005-06-07 nominerats som ledamot av SLS nämnd.
Sten Fredrikson har 2005-05-12 och ånyo 2005-10-27 nominerats som ledamot till Utbildnings- och
forskningsdelegationen.
Elinor Ben Menachem och Håkan Askmark har 2006-01-25 nominerats som ledamöter i
Läkarförbundets läkemedelsråd
Sten Fredrikson har 2006-03-12 accepterat att bli föreningens kontaktperson och ordförande i
arbetet att ta fram nya målbeskrivningar för ST utbildningen i Neurologi

Internationell representation

Organisation Ordinarie Suppleant
UEMS (EU:s specialistsektion för Neurologi) Sten Fredrikson Ersättare utses vid behov
EFNS (Europeisk Neurologföreningen) Sten Fredrikson Ersättare utses vid behov
NNF Jan Lycke Magnus Andersson
WFN Lars Forsgren Ersättare utses vid behov
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Följande personer har under året representerat Föreningen:

EU:s specialistsektion för neurologi (UEMS) konferens i Stockholm 2005-05-13: Sten
FredriksonWorld Federation of Neurology (WFN) “Council of delegates” 2005-11-06: Lars Forsgren

Svensk representation

Organisation Ordinarie Suppleant
Svenska Läkaresällskapets fullmäktige Peter Mattsson Magnus Andersson
Läkarförbundets representantskap Jan Lycke Eric Gilland
IPULS Sten Fredrikson Kristina Källén

Följande personer har under året representerat föreningen:

Läkarförbundets representantskapsmöten 2005-10-27: Jan Lycke, 2006-02-07: Jan Lycke och
Magnus Andersson, 2006-04-06 Magnus Andersson

Läkaresällskapets Utbildningsdelegation möte med sektionernas utbildningsansvariga,
ST-samordnare och studierektorer för ST för de nya målbeskrivningarna 2005-09-28: Håkan Lundh

Svenska Läkaresällskapets fullmäktige 2005-10-18: Magnus Andersson

Svenska Läkaresällskapet ”Att finansiera efterutbildning med och utan sponsring” 2006-03-03: Jan
Lycke

Svenska Läkaresällskapet halvdagsmöte om den nya specialitetsindelningen 2006-03-08: Magnus
Andersson

Svenska Läkaresällskapet halvdagsmöte om ”Utbildningsguiden” 2006-03-28: Arne Lindgren

AT-stämman i Stockholm, möte på SLS 2006-03-23: Sten Fredrikson

Svenska Läkaresällskapets workshop om att avstå från eller att avbryta livsuppehållande
behandling i livets slutskede 2006-04-06: Hans Naver, Marco Brizzi

Medlemsbladet och Hemsidan

Under gångna verksamhetsåret har Svenska Neurologföreningens medlemsblad utkommit med
planerade två årliga nummer till alla medlemmar i föreningen.

Hemsidan har under året löpande uppdaterats. Många kurser, möten osv. har annonserats på
hemsidan. Styrelsen har beslutat att en web-master, som tekniskt och administrativt är ansvarig
för hemsidan, inrättas som en ny funktion inom SNF. Fredrik Walentin har accepterat uppdraget.

Vårmötet 2005

Årets vårmöte i Tylösand utanför Halmstad var ur alla synvinklar en succé. Tylösands
kongresshotell med goda möteslokaler, det omgivande halländska kustlandskapet och ett
enastående väder gav en god inramning till mötet. Hallandsneurologerna hade förberett mötet väl
med IPULS certifiering, utskick, annonsering och ett lovande program vilket attraherade mer än
320 deltagare. Det bjöds på både intressanta och stimulerande föreläsningar med en välavvägd
blandning av teman från olika områden. Det höga deltagandet innebär också att SNF’s ekonomi är
fortsatt god och att intresset från sponsorer framöver kommer att vara fortsatt högt för mötet. Det
nya avtalet mellan Läkemedelsindustriföreningen och Landstingsförbundet förefaller inte ha haft en
negativ inverkan på intresset för mötet. Våra klinikchefer har värderat mötet högt och ekonomiskt
stöttat det stora deltagandet. IPULS certifieringen innebär ju en form av kvalitets säkring och
vårmötet kan därmed även fungera som en erkänd vidareutbildning och ett led i ST utbildningen i
neurologi. SNF vill än en gång tacka Jörgen Kinnman med medarbetare för ett enastående
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320 deltagare. Det bjöds på både intressanta och stimulerande föreläsningar med en välavvägd
blandning av teman från olika områden. Det höga deltagandet innebär också att SNF’s ekonomi är
fortsatt god och att intresset från sponsorer framöver kommer att vara fortsatt högt för mötet. Det
nya avtalet mellan Läkemedelsindustriföreningen och Landstingsförbundet förefaller inte ha haft en
negativ inverkan på intresset för mötet. Våra klinikchefer har värderat mötet högt och ekonomiskt
stöttat det stora deltagandet. IPULS certifieringen innebär ju en form av kvalitets säkring och
vårmötet kan därmed även fungera som en erkänd vidareutbildning och ett led i ST utbildningen i
neurologi. SNF vill än en gång tacka Jörgen Kinnman med medarbetare för ett enastående
genomfört vårmöte.

Förändringar inför kommande vårmöten

Vårmötet har tenderat att växa i omfattning och budgeten har gradvis ökat. Därmed ökar SNF:s
risktagande. Av detta skäl har styrelsen beslutat att successivt öka den ekonomiska ”reserven” för
att trygga föreningens och vårmötets fortlevnad. SNF har 2006-03-28 tecknat ett kontrakt med
Congrex, en professionell kongressbyrå, för kommande vårmöten 2007-2009 i syfte att stärka
arrangemanget och underlätta arbetet för den lokala arrangören. Ett förslag till avtal har tagits
fram för att tydliggöra ansvarsförhållandet mellan SNF och den lokala arrangören.

Riksstämman 2005

Riksstämmans tema 2005 var Psykisk hälsa. Tillsammans med övriga delar av Neurosektionen
(neurokirurgi, neurofysiologi och neuroradiologi) gjordes ett dagsprogram med fria föredrag och
sektionssymposier. Det mest besökta var symposiet mitt på dagen som berörde gränslandet mellan
neurologi och psykiatri; det besöktes av c:a 150 deltagare, varav många med intresse för psykiatri.

Riksstämmans dragningskraft har minskat, särskilt vad gäller posterbidrag, i år fyra. Tidpunkten för
muntliga presentationers placering under dagen är viktig liksom deras bredd, vilket är erfarenheter
som är viktiga att ta med inför kommande Riksstämmor.

Verksamhetsrapporter från utskotten

Etik & Kvalitetsutskottet (Jan Lycke)

Kvalitetsarbetet har under ett flertal år framgångsrikt bedrivits i kvalitetsutskottet under ledning av
Sven Pålhagen. Policydokumentet med aktions- och handlingsprogrammet ”Neurologi 2000” lade
basen för kvalitetsarbetet inom neurologin och utskottet arbetade senare fram en modell för
vertikala prioriteringar som finns publicerat i Läkaresällskapets skrift ”Öppna prioriteringar i hälso
och sjukvård: Slutrapport från svenska läkaresällskapets prioriteringskommitté februari 2004.
Prioriteringsmodellen för neurologin kommer att läggas ut på SNF’s hemsida när denna blir
lösenordskyddad. Kvalitetsutskottet har tillsvidare avstått från att gå vidare med de horisontella
prioriteringarna d.v.s. prioriteringar mellan diagnosgrupper.

Kvalitetsfrågorna är högprioriterade i svensk sjukvård och inom svensk neurologi. Socialstyrelsen
bedömer att de svenska kvalitetsregistren skall vidareutvecklas och användas för att trygga
medicinsk säkerhet och som underlag för revision av verksamheter. Inom neurologin finns flera
etablerade kvalitetsregister t.ex. för epilepsikirurgi, för strokesjukvård och det för multipel skleros.
Intimt förknippat med kvalitets- och prioriteringsarbetet är de etiska medicinska frågorna. I syfte
att lyfta fram dessa frågor och sambandet mellan dem beslutade SNF’s styrelse vid mötet 21/9
2005 att upplösa kvalitetsutskottet för att bilda ett nytt utskott kallat ”Etik & kvalitetsutskottet”.
SNF’s ordförande lämnade en ny uppdragsbeskrivning för utskottet som godkändes vid SNF’s
styrelsemöte 11/1 2006. Hans Naver, som tidigare accepterat att vara SNF’s kontaktperson i etiska
frågor kommer vara utskottets ordförande. Övriga medlemmar i utskottet är Sven Pålhagen,
Stockholm; Ingela Nygren, Uppsala; Katarina Jood, Göteborg och Claes Martin, Stockholm. Hans
Naver har deltagit i Läkaresällskapets workshop ”Att avstå från eller att avbryta livsuppehållande
behandling i livets slutskede” 2006-04-06.
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behandling i livets slutskede” 2006-04-06.

Utbildningsutskottet (Sten Fredrikson)

Utbildningsutskottets nuvarande ledamöter är Sten Fredrikson, Huddinge (ordförande); Arne
Lindgren, Lund; Lars Rönnbäck, Göteborg; Anders Svenningsson, Umeå och som
länsneurologrepresentant har Olof Häggblom, Västerås under verksamhetsåret efterträtt Lars
Brattström, Kalmar.

Efter 2006-07-01 gäller nya regler för läkares specialiseringstjänstgöring. Enligt regeringsbeslut ska
specialiteterna utforma nya målbeskrivningar i enlighet med en mall som utarbetas av
Socialstyrelsen. Trots att de nya reglerna ska gälla från 060701 för nylegitimerade läkare är arbetet
med målbeskrivningar endast i sin linda: i mars 2006 har Socialstyrelsen börjat bygga upp ett
nätverk med representanter från de olika specialiteterna och mer information om den nya
specialiseringstjänstgöringen utlovas, enligt skrivelse från Socialstyrelsen, ”med start under april,
på Socialstyrelsens hemsida www.socialstyrelsen.se” .

Under hösten 2005 genomfördes via Utbildningsutskottet en enkät till klinikcheferna på landets
neurologiska universitetskliniker om ST-utbildningen. Syftet med enkäten var att få en bild av hur
nuvarande ST-utbildning ser ut runt om i landet, bland annat avseende antal kursdagar under ST-
tiden samt hur randutbildningar är/ska vara utformade. Det framkommer tydliga skillnader mellan
olika orter, t ex varierar föreslagen kurstid mellan 12 och 50 dagar. Även beträffande vilka
specialiteter som ska utgöra randutbildning samt vilken tid som är aktuell finns uppenbara
skillnader. Resultat av enkäten finns sammanställd i bilaga 1.
De erhållna resultaten kan utgöra en bas inför det fortsatta arbetet med de nya
målbeskrivningarna.

Utbildningsutskottets ordförande har under året varit extern granskare åt IPULS och Kristina Källen,
Lund, har varit suppleant. Då vi funnit att många kurser hamnar på IPULS hemsida inom området
neurologi utan att någon av oss från Svenska Neurologföreningen granskat kursen har vi framfört
detta via styrelsen till IPULS. Det framkom att kurser som riktar sig till flera specialiteter granskas
av endast en extern specialitetsrepresentant, vilket innebär att en kurs kan godkännas som lämplig
för neurologer, men har godkänts av granskare från t ex allmänmedicin eller företagshälsovård.
Eftersom utbildningsbehoven skiftar mellan olika specialiteter, har vi föreslagit att extern granskare
från samtliga specialiteter som kursen riktar sig till ska avgöra om kursen är adekvat för respektive
specialitets utbildningsbehov.

På begäran deltog vi för andra året med interaktiva workshops om stroke och MS på AT-stämman,
Stockholm i mars 2006.

SNF Stipendiater 2005-2006

Inga sökanden!

Utbildningsbidrag 2006

Ännu inga sökanden!

Slutord

Svenska Neurologföreningen arbetar vidare för att stärka neurologins ställning i svensk sjukvård.
Detta arbete måste göras på många plan och det är viktigt att företrädare för neurologin nationellt,
regionalt och lokalt hävdar specialitetens intresse. En garant för att detta arbete skall bära frukt är
Regeringens beslut i december 2005 som slutligen stadfäste, efter flera års utredning och
överväganden, att neurologin även framöver får en självständig ställning. Neurologin kommer
tillsammans med 30 övriga specialiteter betraktas som s.k. basspecialitet. Detta medför att ST-
utbildningen i neurologi även framöver huvudsakligen inriktas mot neuro-området och att
utbildningstiden inte blir avskräckande lång. Svensk neurologi och neurovetenskap kan därmed
fortsätta att utvecklas och attrahera nya läkare och forskare. Nu vidtar arbetet med de nya
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Detta arbete måste göras på många plan och det är viktigt att företrädare för neurologin nationellt,
regionalt och lokalt hävdar specialitetens intresse. En garant för att detta arbete skall bära frukt är
Regeringens beslut i december 2005 som slutligen stadfäste, efter flera års utredning och
överväganden, att neurologin även framöver får en självständig ställning. Neurologin kommer
tillsammans med 30 övriga specialiteter betraktas som s.k. basspecialitet. Detta medför att ST-
utbildningen i neurologi även framöver huvudsakligen inriktas mot neuro-området och att
utbildningstiden inte blir avskräckande lång. Svensk neurologi och neurovetenskap kan därmed
fortsätta att utvecklas och attrahera nya läkare och forskare. Nu vidtar arbetet med de nya
målbeskrivningarna, som enligt socialstyrelsens riktlinjer kommer vara mer övergripande, innehålla
både medicinska delmål samt innefatta inslag av ledarskap, kommunikation etc. Målbeskrivningen
är avgörande för vår disciplins utveckling och framtida självständighet. Ett nationellt råd för
specialiseringstjänstgöringen har inrättats och detta kommer att framöver överväga indelningen av
specialiteterna. SNF har tagit kontakt med övriga neurospecialiteter (neurofysiologi, neurokirurgi
och rehabiliterings medicin) för att gemensamt diskutera målbeskrivningarnas utformning.
Förhoppningsvis kan detta leda till gemensamma inslag i ST utbildningen, förslag till förbättrad
randtjänstgöring och en fortsatt bra samverkan mellan disciplinerna. SNF har också blivit inbjuden,
tillsammans med flera internmedicinska grenspecialiteter samt basspecialiteterna reumatologi,
neurologi, geriatrik, infektion till svensk internmedicinsk förening med syfte att finna gemensamma
mål för ST-utbildningen. Neurologins ställning i förhållande till internmedicin har ju ofta varit
problematisk och det är viktigt att ST-utbildningen i neurologi tydligt avspeglar disciplinens
kärnområden, EU anpassas men också utformas så att neurologin kommer till sin rätt utanför
regionsjukhusen. Målbeskrivningarna skall således även revideras för att länsneurologins framtida
roll tydliggörs.

Akutneurologin är ytterligare ett viktigt område för neurologins framtid. Inmarschen av akutläkare
på akutintagen kan påverka handläggningen och medicinsk säkerhet för akutneurologiska
patienter. Kompetensen måste vidmakthållas på akutintagen och neurologerna bör vara delaktiga i
den akuta handläggningen och den akuta behandlingen. Vid det ”Strategiska mötet för Neurologin”
mars 2005 beslutades att bilda ett nätverk för akutneurologi. Marco Brizzi i Malmö har varit
drivande och nu lyckats samla ett 50 tal neurologer i nätverket. Det kommer organisatoriskt vara
oberoende från SNF och har haft sitt första möte 11 april i Stockholm. En viktig process som är att
förändra både neurologernas och omgivningens syn på neurologin. Visserligen skall vi framhålla
den kliniska färdigheten men de möjligheterna till akut medicinsk intervention innebär att
neurologen skall vara med i akutsjukvården på ett helt annat sätt än tidigare.

Etiska frågor och medicinska prioriteringar har alltid varit väsentliga frågor inom neurologin. SNF
har genom en ombildning av det tidigare kvalitetsutskottet stärkt intresset för detta området.
Utskottet, som består av 5 medlemmar, skall långsiktigt arbeta med prioriteringar inom
neurologin, presentera konsekvensbeskrivningar för olika medicinska åtgärder eller uteblivna
sådana och tydliggöra detta i prioriteringsprocessen. En viktig del i uppdraget blir att väga etiska
aspekter vid prioriteringar. Utskottet har representerat SNF vid Läkaresällskapets workshop ”att
avstå från eller avbryta livsuppehållande behandling i livets slutskede” den 4 april.

Vid senaste Riksstämman i Stockholm blev det allt tydligare att intresset falnar alltmer för detta
som ett samlande forum för den medicinska professionen. Detta blev också tydligt för
neurospecialiteterna sektion som trots ett attraktivt program tappat deltagare. Det är oklart hur
riksstämman skall återfå läkarkårens intresse och hur neurospecialiteternas sektion kan utformas
för ett utökat deltagande? Detta skall diskuteras vid SNF:s årsmöte.

Vårmötets centrala roll som forum för svensk neurologi och föreningens betydelsefullaste möte har
förstärkts senaste åren. Antalet deltagare närmar sig 350 stycken och budgeten för mötet har
gradvis ökat. Åtagandet för den lokala arrangören och SNF har ökat och det ekonomiska
risktagandet ökat. Styrelsen för SNF har ökat den ekonomiska ”reserven” för mötet till ca 25% av
förväntad budget. Ett samarbetsavtal har också färdigställts för undertecknande mellan den lokala
arrangören och SNF. Syftet är att tydliggöra ansvar och åtagande för budgetarbete och program.
Dessutom har ett kontrakt tecknats med en professionell kongressbyrå för vårmötet 2007-2009
vilket kommer underlätta för kommande arrangörer och ge stabilitet åt mötet. Dessa förändringar
säkerställer framtiden för vårmötet.
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SAMARBETSAVTAL MELLAN SVENSKA NEUROLOGFÖRENINGEN OCH DEN

LOKALA ARRANGÖREN FÖR SVENSKA NEUROLOGFÖRENINGENS

VÅRMÖTE

Svenska Neurologföreningens (SNF’s) vårmöte har kommit att bli
föreningens enskilt viktigaste möte. Det domineras av ett vetenskapligt
och kliniskt vidareutbildningsprogram samt omfattar även fackliga och
strategiska frågor för neurologin. Vid vårmötet hålls även föreningens
årsmöte. Det ökade intresset för mötet med gradvis ökad budget har
inneburit ett ökat risktagande för föreningen. Detta avtal har skapats för
att tydliggöra ansvarsförhållanden mellan den lokala arrangören och SNF.
I syfte att stärka processen för att arrangera vårmötet har SNF slutit ett
avtal 2006 med en professionell kongressbyrå som omfattar vårmötet
2007-2009.

• SNF är ekonomiskt ansvarig för föreningens vårmöte.
• Styrelsen för SNF föreslår var föreningens årliga vårmöte skall

hållas.
• Den lokala arrangören skall för SNF’s styrelse presentera ett

program och en budget inför vårmötet.
• Slutgiltlig inbjudan till vårmötet skall inte skickas ut förrän SNF’s

styrelse godkänt program och budget.
• Vårmötet skall följa den ”Överenskommelse om

samverkansformerna mellan läkemedelsföretag och medarbetare i
den offentliga hälso- och sjukvården” som undertecknats juni 2004
mellan Landstingsförbundet och Läkemedelsindustriföreningen (se
bilaga).

• Den professionella kongressbyråns åtagande gentemot SNF baseras
på ett separat avtal (se bilaga).

Göteborg 2006-03-07

Jan Lycke, ordf Mats Andersson, verksamhetschef
Svenska Neurologföreningen Ansvarig för vårmötet i Linköping 2006


