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Protokoll SNF internat Jonkoping 2009-08-20-21

Nérvarande: Anja Smits (ordf), Ingela Nilsson-Remahl (vice ordf), Fredrik Lundin
(skattmaéstare), Eva Lindstrom (facklig sekreterare), Margareta Hultgren (ldnsneurolog),
Anna-Karin Roos (ST-representant), Katarina Jood (ledamot), Magnus Andersson (ledamot),
Sten Fredrikson (ordf utbildningsutskottet)

Franvarande: Peter M Andersen (vetenskaplig sekreterare), Svend Marup Jensen (redaktor),
Erik Lundstréom (webmaster)

1 Ordf Anja Smits hédlsade alla vilkomna och forklarade motet Gppnat.
2 Till protokolljusterare valdes Katarina Jood
3 Motets behoriga utlysande och faststdllande av dagordningen

4 Presentation av den nya styrelsen: Fredrik Lundin frdn Neurologkliniken i Link&ping &r ny
skattmistare; Anna-Karin Roos dr ST-likare i Ostersund och ny ST-representant i styrelsen;
Eva Lindstrom f.n. vid Neurologkliniken Karolinska Huddinge men from 090914 Danderyds
sjukhus ar ny facklig sekreterare.

5 Rapport frin Arsméte och Varméte i Goteborg.

a Beslut om arvodering av vissa styrelseposter
Beslut enligt det vid arsmotet presenterade forslaget frdn SNFs styrelse att arvodera de till
styrelsen adjungerade posterna webmaster och redaktér men dven ordféranden 1
utbildningsutskottet vilket inte tydligt framgick av drsmétesprotokollet. Arvodet dr 15 tkr/ar.

b Beslut om dndring av stadgar
Beslut om éndring av paragraf 1 i SNF stadgar i enlighet med beslut genom handuppriackning
vid arsmotet.
Foreningen dr en sammanslutning av neurologer och ldkare under specialistutbildning i
neurologi i Sverige. Till medlem kan dven antas annan av neurologi intresserad likare eller
vetenskapsman. Foreningen utgor Svenska Likaresdllskapets sektion for neurologi och dr
tillika specialistforening inom Sveriges Likarforbund.
EL mailar webmaster for att informera om @ndringarna for dndringar pa hemsidan.

¢ Rekrytering av sammankallande/ordforande for valberedningen
Till arsmotet meddelade Hakan Lundh att han inte fortsétter i valberedningen.
Valberedningen dverldt at styrelsen att hitta ny sammankallande. Marco Brizzi, MAS
foreslogs som ny sammankallande. Styrelsen beslutade att han ska tillfragas av AS.




6 Rapport fran Vetenskaplig sekreterare (PA): Riksstimman 2009

Riksstimman som 1 ar hélls i Stockholm gér av stapeln 25-27/11. Torsdagen 26/11 &r “Neuro-
dag”. Deadline for abstractinldimning &dr 28/8. Da PA fatt forhinder att deltaga i dagens mote
gick vi inte ndrmare in pa denna punkt i dvrigt.

7 Rapport fran facklig sekreterare (EL)
Sedan arsmotet har det till fackliga sekreteraren endast inkommit en (1) forédndringslista fran
lakarforbundet. Denna inneholl inga uppgifter om nya medlemmar.

8 Rapport fran utbildningsutskottet (SF)

a Specialistexamen i neurologi
Den senaste specialistexamen i neurologi 4gde rum i Uppsala 23-24/4 i viras. Samtliga 20
deltagare godkéndes. Intresset for specialistexamen var denna gang mycket stort; till och med
sa pass stort att alla inte kunde beredas plats utan man var tvungen att siga nej till tva
personer. Detta har vickt fragan om det finns underlag och intresse for att anordna
specialistexamen med tétare intervall 4n vartannat ar som nu &r fallet. SF berittade att det
redan nu finns majlighet att ga in pA SNFs hemsida och anmala intresse for en ev. examen
redan nista var (2010). Senast 1/10-09 vill SF ha intresseanmalan via mail.

b Europeisk specialistexamen i neurologi
Den forsta europeiska specialistexamen i neurologi (UEMS — European Board Examination in
Neurology) avhélls 19/6 i ar i Milano. Totalt endast 6 anméilda varav 1 fran Sverige. SF
kommer att fa ytterligare information om erfarenheterna och utvirdering av arrangemanget
vid ett mote i UEMS nu i september.

¢ Utbildningsboken
Martin Gunnarsson har lagt ned ett stort jobb med att organisera och slutfora arbetet med
utbildningsboken i neurologi. Styrelsen har gétt igenom arbetet och tycker att det ar ett
mycket bra arbete och har egentligen bara ett forslag till &ndring: i delmal 19 (kompetens
inom medicinsk vetenskap och kvalitetsarbete) har angivits en sammanlagd tidsétgang pa 5
veckor. SLF/SLS har dock rekommenderat en tidsatgdng pé 10 veckor. SNF foreslér att vi
foljer reckommendationen och dndrar till 10 veckor.
Sista dag for synpunkter pé liggande forslag ar 31/8 (mail-ledes till Martin Gunnarsson). EL
kontaktar Martin efter det datumet. Om inga andra synpunkter inkommit, mailas forslaget ater
till styrelsen for beslut.
Det &r viktigt att hitta vdgar for utbyte av idéer och erfarenheter mellan olika neurologkliniker
kring den nya ST-utbildningen. Vore virdefullt att bygga upp ett nitverk for detta. Ett forslag
ar att ST-studierektorerna pa respektive ort blir kontaktpersoner. Viktigt dock att se till att
dven nd de ST-1dkare som har sina block p& mindre kliniker som inte har egen ST-studierektor
i neurologi.
EL skriver ett mail till ST-studierektorerna i neurologi for att inventera antalet ST-14kare samt
“gra-blockare” (leg lak, vik fore ST) pé respektive klinik, Det sistnimnda for att 4 en
uppfattning om huruvida det generellt Gver landet har blivit svarare att fa tillsdtta nya ST-
tjanster.

9 Rapport frén etik- och kvalitétsutskottet (KJ)

KJ rapporterade att utskottet hade ett mote i samband med vdrmdétet i Goteborg. Man gick da
bland annat igenom utskottets uppdragsbeskrivning frdn 2005 och kunde konstatera att det ar
ménga och tunga fragor som ligger pa utskottets bord.




Sarskilt viktiga aktuella fragor inkluderar:

* Tillgdngen till nya dyra lakemedel i nuldget och i framtiden (tex: Tysabri, DuoDopa, IVIG)
* Vérdgarantin — Patienter med kénd kronisk neurologisk sjukdom riskerar att bli drabbade.

* Vard 1 livets slutskede

* Regionala skillnader i vdrd/omhéindertagande av patienter med neurologisk sjukdom.

Forslag fran KJ att Marco Brizzi viljs in som ny ledamot av etik- och kvalitetsutskottet vilket
bifolls av styrelsen.

10 Rapport fran ldnsneurologin (MH)

MH berittade att det ofta dr svart att rekrytera neurologer (béde fardiga specialister och ST-
lakare) till 1ansneurologin. Som bakomliggande orsaker ndmns dels att det tycks finnas en
ovilja bland neurologer att lamna universitetsorterna, dels att neurologin vid l4nssjukhus ofta
ar en del av medicinkliniken pé respektive ort. Det sistndmnda gor att neurologerna fran
klinikledningens sida ofta forvintas deltaga i jourlinjerna inom internmedicin och har svart att
fa tid till att fokusera pd neurologin. Det finns dock exempel pa kliniker dér samarbetet med
medicinkliniken fungerar vil (tex Ostersund). SNF ser det som en viktig friga att det ska vara
mdjligt att inrdtta ST-tjdnster i neurologi utan koppling till block i internmedicin.

MH rapporterade ocksa att linsneurologerna i sddra Sverige har ett ndtverk som triffas ca en
géng per ar.

11 Varmotet (AKR)

Nista 4rs Varmodte kommer att g av stapeln xxxx maj i Ostersund. Lokal ir bokad centralt i
Ostersund. Delar av programmet kommer att utgdras av tva parallellsessioner: dels ett som i
forsta hand vinder sig till lakare, dels ett till sjukskoterskor och Gvrig personal. AKR
redogjorde kortfattat for det tdnkta programmet som i det ndrmaste &r spikat redan nu. Temat
kommer att vara “patientnytta-perspektivet” inom de stora patientgrupperna. Liksom vid
senaste virmatet planerar man dven debattforum.

12 Remisser (EL)

a) Remiss:  ”Overgripande begrepp och termer inom omrédet levnadsvanor”
Besvaras ej
b) Remiss frdn Socialstyrelsen ang. biobanker i hilso- och sjukvarden
PA har uttryckt intresse att besvara remissen. Dock mycket kort svarstid!
c) Remiss fran SLF ang. kvalitetssdkrad fortbildning for alla specialistlékare.
Diskuterades pa motet och styrelsen stéllde sig bakom de framlagda forslagen.
EL besvarar remissen.
d) Remiss fran Utbildningsdepartementet via SLF ang. betidnkandet:
Klinisk forskning — Ett lyft for sjukvarden
Besvaras ¢j

13 Strategiska fragor:

* Rapport fran Utbildnings- och forskningsdelegation (UFO)

MA ér nytilltradd representant for specialitetsforeningarna i Svenska Likarforbundets (SLF)
Utbildnings- och forskningsdelegation (UFO). UFO bestar av ledaméter frén bla SLF,
specialitetsforeningarna, DLF, SYLF. Dess uppgift dr att bereda utbildnings- och
forskningsfragor till SLFs centralstyrelse.

MA rapporterade frn det senaste motet. Nagra fragor som togs upp dér var bland annat
planerna pa regionalisering av ldkarutbildningen i Umed, hur AT ska kunna harmoniseras med




ovriga Europa och ett forskningspolitiskt program. MA redogjorde ocksa kortfattat for
betdnkandet “Klinisk forskning — Ett lyft for sjukvarden” fran Utbildningsdepartementet,
inkluderande punkter sdsom rekrytering till klinisk forskning, hur man ska kunna skapa
kombinationstjénster forskning-klinik samt forslag till uppbyggnad av framtida
universitetssjukhus. Man podngterar vikten av nyttiggdrandet av forskningsresultat samt
mdjligheten att ge stdd till uppbyggnad av infrastrukturer/biobanker.

* ”Den nya neurologin”’
Den kampanj som har gjorts hittills med artikel 1 bla dagspress och Lakartidningen har fatt
genomslagskraft.

* Regionalisering av neurologin

Viktigt att uppmérksamma regionalpolitiska skillnader inom neurologin. Styrelsen
diskuterade potentiella vagar for att kunna inventera hur det verkligen ser ut i landet. Senaste
arens utveckling av nationella kvalitetsregister kan vara till stor hjdlp 1 kartliggningen.

Vi valde att utga fran foljande:
1 kvalitetsregister for de stora sjukdomsgrupperna: MS, stroke, epilepsi, parkinson etc
2 geografisk fordelning 6ver landet: a) neurologtithet

b) antal neurologjourlinjer

Exempel pa fragestéllning: Hur ménga av patienterna med kronisk neurologisk sjukdom gar
hos en neurolog? Hur dr rutinerna for omhédndertagandet av patienterna? Finns det stora
regionala skillnader?

Tillvdgagdangssiitt:

Vi valde foljande kvalitetsregister inom neurologin att gd vidare med:

Register Ansvarig(a)

Svenska MS-registret EL/MA

Riks-stroke KJ

Nationella epilepsikirurgiregistret AS

Parkinsonregistret AS kollar med Dag Nyholm
NPH-registret FL

Bakgrundsdata “geografisk fordelning 6ver landet”:

Gunnar Andsberg har tidigare gjort en noggrann genomgang av neurologtétheten i landet. Jan
Malm (Umead) presenterade vid Varmotet i Orebro 2005 en genomgang av neurologjour-
linjerna i landet. EL mailar och fragar om vi kan fa del av dessa bada uppgifter.

Mal: Att presentera data pa Varmotet

14 Nista méte: Telefonmote okt-nov. Datum inte faststillt 1 nuléget.

Vid pennan: Justeras:

Eva Lindstrom Katarina Jood
Facklig sekreterare ledamot



