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Protokoll fört vid Svenska Neurologföreningens Styrelsemöte
Torsdagen 18-19 september 2007, Helsingborg

Närvarande:

Styrelse:
Magnus Andersson (ordförande), Anja Smits (vice ordförande), Gunnar Andsberg (facklig
sekreterare), Peter Andersen (vetenskaplig sekreterare), Anne-Marie Landtblom
(skattmästare), Jan Lycke (övrig ledamot), Ingela Nilsson-Remahl (övrig ledamot), Margareta
Hultgren (övrig ledamot, länsneurologrepresentant), Martin Gunnarsson (övrig ledamot, ST-
representant),

Adjungerade:
Sten Fredrikson (ordförande i utbildningsutskottet)
Hans Naver (ordförande i etik & kvalitetsutskottet)
Svend Marup-Jensen (adjungerad, redaktör medlemsblad)

Övriga:
Fredrik Walentin (redaktionella utskottet, web-master)

1. Mötet öppnades
2. Till protokolljusterare valdes Svend Marup Jensen och Anne-Marie Landtblom
3. Utlyst dagordning godkändes med följande tillägg; ”Riktlinjer för sjukskrivning”, ny

SPUR inspektion samt kampanjen ”Den nya neurologin”.
4. Medlemmarna i den nya styrelsen presenterade sig.
5. Föregående protokoll årsmötet i Linköping:

a) Fredrik Wallentin (FW), Örebro, som tillhör det redaktionella utskottet var inte
omnämnd för omval i årsmötesprotokollet. Styrelsen beslutade att FW
adjungeras till styrelsen i egenskap av web-master.

b) Stadgarna tillåter enbart 3 ledamöter i valberedningen, varför 1 av de 4 valda
utses till suppleant. Magnus Andersson tar kontakt med dessa för diskussion.

6. Rapport från skattmästaren: Ekonomin är fortsatt god. Utgifter har varit stipendiet
”Den gyllene reflexhammaren”, startbidrag SK-kurs samt kostnader för examinator
vid specialistskrivning i Lund. Intäkt har inkommit från annonsörer på hemsidan.
Kostnaderna för SPUR-inspektion i Lund stod berörd klinik för. Avsatt är 75 Tkr för
kampanjen ”Den nya neurologin”, 60 Tkr för stipendier samt 50 Tkr för hemsidan.
Vilken intäkten från vårmötet i Linköping blir är oklar. Magnus A kommer snart att
träffa lokala arrangörer samt anlitad kongressbyrå, Congrex Sweden AB. Sponsorer
noterat att få neurologer deltog vid vårmötet, vilket utgör potentiell framtida risk för
finansieringen av mötet. Oberoende av detta av stor vikt att styrelsen arbetar för ökat
läkardeltagande. Uppdrogs åt Gunnar Andsberg att undersöka förutsättningar för att nå
majoriteten av specialister och ST-läkare i neurologi, för ökat deltagande vid vårmöten
samt medlemsunderlag. Differentierad anmälningsavgift till Vårmötet diskuterades.

7. Rapport från utbildningsutskottet, arbetet med nya ST utbildningen:
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a) EBN/UEMS: Sten Fredrikson (SF) redogjorde för European Board of
Neurology (EBN), vår specialitets sektion inom European Union of Medical
Specialists (UEMS), som tillsammans med European Federation of
Neurological Societies (EFNS) aktiva arbete för harmonisering och
utvecklingen av neurologin inom Europa. Två artiklar som beskriver detta
arbete har publicerats i European Journal of Neurology (”Report fo the task
force on pre-graduate education in Europe,..” 2006, och ”One Europe, one
neurologist?” 2007). SF berättade vidare om Europe Accreditation Council for
Continuing Medical Education (EACCME), en underavdelning till UEMS,
som i huvudsak granskar kongresser och kurser för fortbildning av specialister.

b) Den nya Specialistutbildningen: Utbildningsutskottet arbetar för närvarande
mot Socialstyrelsen för att färdigställa ett specialist övergripande dokument.
Avgränsningen av neurologins kompetensområden diskuteras i samråd med
övriga neurospecialiteter. Detta dokument skall vara färdigställt under 2007.
Mötet diskuterade bla demenssjukdomarnas plats i detta dokument.
SNF kommer att ha eget önskemål om Utbildningsbok, som komplement till
SoS´s dokument. SF föreslog att ny grupp bildades för detta arbete och att det i
denna grupp ingick personer eng. i ST-frågor, ex studierektorer. Beslut om
detta vid nästa styrelsemöte.

8. Rapport från etik och kvalitetsutskotten: Hans Naver redogjorde för de kontakter
kvalitetsutskottets (KU) haft med Svenska Läkaresällskapet (SLS) angående de av
SLS anmodade ”Riktlinjer för vård i livets slutskede”. KU såg inget omedelbart behov
av nya riktlinjer och såg med förvåning att SLS publicerat ett dokument med denna
titel på sin hemsida. Handikapp organisationer har reagerat negativt på detta dokument
och det har även diskuterat i Läkartidningen. SLS vill gå vidare och har bett respektive
specialistförening utfärda specialitetsanpassade riktlinjer, vilket KU varit tveksamma
till. Styrelsen stödjer KU fortsatta arbete och kommer vid nästa möte diskutera SLS´s
dokument.

9. Fackliga sekreteraren har ordet:
a) Nya medlemmar: Maria Lantz, ST-läkare i neurologi, Karolinska Huddinge;

Nikolaos Kostulas, ST-läkare i neurologi, Karolinska Huddinge.
b) Adresslista: SNF kommer i olika sammanhang behöva nå Specialister och ST-

läkare i neurologi. Magnus A och Gunnar A åtog sig att sammanställa
adresslista.

10. Vetenskapliga sekreteraren, riksstämman: Peter Andersen (PA) redogjorde för
Neurodagen (29/11) under Läkarstämman. Under fm hålls ett Sektionssymposium om
MS som spänner över genetik, stamceller, nya behandlingar och samhällsekonomi
med J Hillert, L Brundin, A Svenningsson och G Kobelt som föreläsare. Innan lunch
delas Ulla-Carin Lindquist Pris ut av S-M Aquilonius till Ingela Nygren och
Ingvarföreläsning hålls av pristagare Gunnar Wallin. Eftermiddagen delas av
postersession och riksstämmesymposium om polyneuropati med Göran Solders som
moderator. Minnestund för Peter Eriksson planeras. AM Landtblom och PA kommer
att ha kontakt angående ev föreläsning av gästande professor JF Kurtzke vid
riksstämman.
Symposium om sömn finns på förslag till riksstämman 2008. Erfarenheten av magert
deltagande på Neurodagen diskuterades. Få neurologer brukar delta på rikstämman
och ev är målgruppen för denna dag istället distriktsläkare. Ev skulle mer
kontroversiella ämnen kunna locka större publik ss ”Hjärnan ur ett genusperspektiv”.

11. Medlemsbladet och hemsidan: Deadline för material till medlemsbladet är den 9
oktober. Angelägna ämnen som bör avhandlas ansågs vara utbildningsfrågor,
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minneskrift för Peter Eriksson, hur attrahera ST-läkare till SNF, ev ”Hemma hos”
reportaget om ”Neurologen som längtar till jobbet”  publicerat i Reflex,
stipendieberättelse av Mattias Lindé. Gunnar A tar kontakt med studierektor T
Cronberg i Lund om text kring SPUR inspektionen av Neurolog kliniken vid USiL.

12. Remisser:
a) Motion av ordf specialistföreningarna representantskap, Mats Roman, till

Läkarförbundets (LF) fullmäktige 2007. Motionen yrkar att Centralstyrelsen i
LF låter bereda ett förslag till förändringar i stadgar och arbetsordningar i syfte
att även specialitetsföreningarna skall vara representerade i fullmäktige. SNF´s
styrelse ställer sig bakom denna motion.

13. Rapport från EFNS och WFN:
a) EFNS: Mötet i Bryssel andades optimism; god ekonomi samt ca 4000

deltagare vid mötet. Förslag om att nordafrikanska länder deltar vid EFNS
mötena som observatörer. European Journal of Neurology ökar sina ambitioner
och lovar besked inom 3 veckor och publikation inom 2 månader för
inskickade artiklar. Stockholm blev enhälligt antaget som mötesstad den 8-11
september 2012. SNF ställer sig bakom och rekommenderar Sten Fredrikson
som ordförande i lokal kommitté.

b) WFN: World Federation of Neurology firar i år 50 års jubileum. Ordförande
Aarli driver ett starkt stöd för Afrika och Asien. Dess representanter har
efterlyst större fokus på infektionssjukdomar. Tidigare har WFN hållit möten
var fjärde år, men har nu beslutat att, i kraft av god ekonomi och möten inom 5
istället för 3 regioner, organisera möten vart annat år. De 5 regionerna är
Europa, Nordamerika, Sydamerika, Afrika och Asien/Australien. 2009
kommer mötet att hållas i Bangkok. En intressant politisk företeelse är att både
Kina och Taiwan kommer att vara representerade samtidigt.

14. Vårmötet i Linköping: Ingen rapport. Vg se under punkt 6.
15. Kommande vårmöten (MA): Västerås kommer att vara värd för nästa möte. För

följande år kommer M Andersson att ta kontakt med Helsingborg och P Andersen att
undersöka ett samarrangemang mellan Umeå och Östersund.

16. Pris till ”Bästa Utbildare”: Nomineringsförfarandet diskuterades och styrelsen var
överens om att personer involverade i ST utbildningen bör vara involverade, ss
Studierektorer, ST-läkare och klinikchefer. J Lycke, A-M Landtblom, M Gunnarsson
och F Walentin kommer att bereda frågan till nästa styrelsmöte.

17. Enkät om kunskaper i neurologi hos ny legitimerade läkare: Styrelsen beslutade
att bidra med 43 000 kr till denna enkät.

18. Den nya neurologin: Årsmötet gav SNF´s styrelse i uppdrag att fortsätta driva
kampanjen ”Den nya neurologin” med syfte att öka kunskapen hos allmänhet,
professionen och patientorganisationer om moderna landvinningar inom neurologin.
Den 1 april i år publicerade DN en debattartikel med detta innehåll, vilken finns
tillgänglig via vår hemsida. Arbete pågår med en artikel för publikation i
Läkartidningen för att bl a belysa bristande tillgång på neurologer, behovet av förstärkt
neurologiutbildning under grundutbildningen och gränsdragning mot internmedicin.
Redaktionen kommer att skapa ett eget avsnitt på hemsidan med titeln ”Den nya
neurologin” där material kring kampanjen kommer att samlas. Publikation av
modifierad version av DN artikeln i mer regionala tidningar uppmuntras.

19. Övriga frågor:
a) Beslutsstöd i form av försäkringsmedicinska riktlinjer: SoS och

försäkringskassan har fått i uppdrag att utforma en mer kvalitetssäkrad,
enhetlig och rättssäker sjukskrivningsprocess. SNF har genom Jan Lycke
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samarbetat med Epilepsisällskapet, Migränsällskapet och SWEMODIS deltagit
i utformningen av dokumentet ”Sjukdomar i nervsystemet och sinnesorgan”.
Det har varit kritiska röster angående SNF´s deltagande i detta arbete, men
efter principiella diskussioner och förslag om ändringar beslutades att stå
bakom det fortsatta arbetet.

b) Ny SPUR inspektion: Neurologiska kliniken i Örebro anmäler intresse för
SPUR inspektion. Detta kommer att diskuteras vid SPUR möte den 13
november kl 16-17 i SLS lokaler i Stockholm.

17. Mötet avslutas

Nästa styrelsemöte som telefonmöte den 13 november kl 16-17

Vid protokollet

Gunnar Andsberg

Justeras:

Svend Marup Jensen Anne-Marie Landtblom


