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Ordföranden har ordet
Neurologin har varit pŒ nyhetsplats vid flera till-
fŠllen senaste mŒnaderna. Neurologen  Bo Hšje-
berg vid S:t Gšrans Sjukhus i Stockholm uttalade
sig i TV och morgontidningen hŠromdagen i sam-
band med en uppmŠrksammad dšdsmisshandel av
en ung pojke. Han poŠngterade att unga mŠnni-
skor behšver lŠra sig att hjŠrnan Šr ett kŠnsligt
organ, skalltrauma leder inte sŠllan till handikapp
eller dšd. HŠrligt att se hur en erfaren och kunnig
neurolog stŠller upp i media i en sŒdan viktig frŒ-
ga.

Mšjligheten att fšrskriva effektiva lŠkemedel mot
MS har belysts pŒ ett bra sŠtt, hŠr ligger Sverige
lŒngt fram i ett internationellt perspektiv. Skickli-
ga svenska forskande lŠkare har varit med att ta
fram dessa lŠkemedel som visat sig vara effektiva
och svenska neurologer har fšrt en stark argu-
mentation som švertygat beslutsfattarna i vŒrden
att dessa mediciner Šr vŠrda att satsa pŒ, vilket gšr
att vŒra MS-patienter ofta fŒr en mycket god be-
handling.

Inom strokevŒrden bedrivs ett imponerande om Šn
mšdosamt utvecklingsarbete nŠr ¬door to needle
time¬ ska pressas och de nya interventionistiska
metoderna ska implementeras.

Ingen kan sŠga annat Šn att utvecklingen inom
vŒrt Šmne Šr snabb och dynamisk just nu, jag ser
det som ett privilegium att uppleva detta och ha
ett sŒ roligt jobb som vi neurologer har. Vad kan
vara mer spŠnnande Šn att arbeta med sjukdomar i
nervsystemet?

NŠr detta Šr sagt vill jag komma till de utmaningar
vi har framfšr oss. •rsmštet i Linkšping i maj i Œr
gav styrelsen i uppgift att bŠttre informera med-
lemmarna om vad styrelsen gšr mellan vŒrmšte-
na, vŒr stšrsta aktivitet. HŠr kommer alltsŒ en lŠ-
gesrapport:

Aktuella frŒgor:

Vi vill fšrbŠttra ST utbildningen i neurologi. Ett
nytt mŒldokument Šr skrivet och den nya utbild-
ningsboken blir klar nŠsta Œr, se utbildningsut-
skottets egna spalt i detta nummer av medlems-
bladet.

Ett pris till bŠsta utbildare har instiftats.
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Att stŠrka lŠnsneurologin. MŒnga kollegor har en
svŒr stŠllning som ensam neurolog pŒ sitt sjukhus,
vi vill pŒtala regionala olikheter och frŠmja en
mer jŠmn och hšg nivŒ pŒ neurosjukvŒrden i alla
delar av landet.

Det behšvs fler neurologer. Sverige ligger tvŒa
frŒn slutet pŒ listan šver antalet neurologer per
capita i Europa. Ska vi klara neurosjukvŒrdens
framtida krav behšvs en rejŠl fšrstŠrkning i kŒren.
Det Šr vŠldigt glŠdjande att trŠffa neurologer ut-
bildade i andra lŠnder som gjort sig besvŠret att
lŠra sig svenska fšr att arbeta hŠr, styrelsen vill ha
nŠrmare kontakt med dessa neurologer, hur kan
SNF bŠst stšdja den gruppen sŒ man kŠnner sig
vŠlkommen, trivs i landet och stannar? Det Šr en
frŒga vi arbetar med. Tacksam fšr fšrslag!

Viktigt Šr att lšnerna och arbetsfšrhŒllandena blir
mer attraktiva sŒ att de som utbildar sig till lŠkare
i Sverige i hšgre utstrŠckning vŠljer neurologi
som specialitet.

VŒr nye vetenskaplige sekreterare Peter Andersen
har gjort ett vŠldigt fint program fšr Neurodagen
pŒ RiksstŠmman, boka in 29/11 i Stockholm!

SNF Šr internationellt representerade i World Fe-
deration of Neurology och Europeiska Federatio-
nen fšr Neurologiska SŠllskap. Det finns lŠnder i
Afrika som bara har nŒgon enstaka neurolog,
WFN vill genom utbildningsinsatser sŒsom lŠrar-
utbyte samt genom att ordna kongresser pŒ den
afrikanska kontinenten rŒda bot mot detta.
Vid EFNS mštet i Bryssel i september kandidera-
de SNF fšr att fŒ hit det stora EFNS mštet med ca
5000 deltagare till Stockholm 2012 och vi vann
den omršstningen enhŠllig!. Mig veterligen Šr det
fšrsta gŒngen ett stort allmŠnneurologiskt mšte
kommer till vŒrt land. Det kommer att sŠtta neu-
rologin i fokus i Sverige nŠr mštet gŒr av stapeln
och det blir ett sŠtt att ge tillbaks nŒgot av den
gŠstfrihet som mšter oss svenska neurologer nŠr
vi deltar i internationella kongresser.

SNF behšver bli bŠttre pŒ att nŒ ut till alla neuro-
loger i Sverige - vi arbetar med det men Šr Šven
hŠr tacksamma fšr idŽer som leder till fšrbŠttring.
Sist men inte minst kampanjen ÓDen Nya Neuro-
loginÓ som styrelsen driver.

Syftet Šr att till allmŠnhet, kollegor och besluts-
fattare informera om neurologins senaste landvin-
ningar och inte minst att vŒr specialitet nu ocksŒ
Šr behandlingsinriktad. Medlemmar av styrelsen
har under sommaren varit aktiva med flera artiklar
i LŠkartidningen, vi hade vŒr debattartikel i DN i
april i Œr (se SNF«s hemsida). Vi ska den nŠrmaste
tiden fšrsška fŒ ut motsvarande artiklar med mer
regional vinkling i lokalpressen šver landet.

Hoppas Du nu, bŠste neurolog, kŠnner dig bŠttre
informerad om SNF«s verksamhet, jag Šr tacksam
fšr reaktioner och synpunkter - du Šr vŠlkommen
att hšra av dig. Ser fram mot att trŠffas pŒ Riks-
stŠmman och pŒ VŒrmštet i VŠsterŒs nŠr de tiden
kommer.

Magnus Andersson, ordföranden

Minnesord Peter Eriksson
Vi har fšrlorat en hšgt aktad medarbetare, en
mycket fin och lojal kollega och en ofšrglšmlig
vŠn.

Peter Eriksson fick sin lŠkarexamen 1987, blev
legitimerad lŠkare 1994 och specialist i neurologi
1999. Han disputerade 1992 pŒ avhandlingen
ÓOpioid receptors on neuronal cells in primary
culturesÓ, och blev docent i neurologi 1998. Han
utnŠmndes till professor i neurobiologi med stam-
cellsinriktning 2001.  Peter Eriksson blev 48 Œr.

I yrket gjorde Peter allt som fšrvŠntades av ho-
nom Ð hšgkvalitativ forskning, god undervisning
och han fullgjorde den s.k. 3:e uppgiften, dvs. att
berŠtta fšr allmŠnheten och patientfšreningarna
om senaste forskningsršn pŒ ett lŠttfattligt, trevligt
och pedagogiskt sŠtt. Peter tyckte mycket om sitt
arbete. Han var alltid positiv och sa aldrig nej till
nŒgon uppgift. Han delade dessutom frikostigt
med sig av sin kunskap, sina erfarenheter, idŽer
och allt det konstruktiva tŠnkande han stod fšr.
Peter var ocksŒ omtyckt av sina patienter. Det Šr
fšrstŒeligt, fšr Peter ville hjŠlpa. Det gŠllde inte
bara patienter. Peter hjŠlpte gŠrna en student,
kollega eller medmŠnniska som hade svŒrt. Man
kunde gŒ till Peter och uppleva empati och tršst.
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Peter var en klok och varm person, som hade en
fšrmŒga att aktivt lyssna. Han hade en stor integ-
ritet och stŠllde alltid sin tid till fšrfogande.

Jag lŠrde kŠnna Peter fšr ca 25 Œr sedan. Peter
bšrjade som doktorand hos Elisabeth Hansson och
mig i vŒr gliacellsgrupp pŒ Histologen i Gšteborg
1982. Redan som ung medicinstudent var Peter
otroligt engagerad och entusiastisk. Han var nyfi-
ken och man mŠrkte ganska snart att han var ge-
nuint intresserad av forskning. Efter disputationen
1992 stod det helt klart att Peter ville arbeta med
forskning som hade potential att hjŠlpa mŠnsklig-
heten i stor skala. HŠr kom stamcellsforskning
och mšjligheter fšr helt nya behandlingsformer in.
I en uppmŠrksammad artikel i Nature 1998 visade
Peter tillsammans med Fred Gage och medarbeta-
re att nervceller kunde nybildas i den vuxna
mŠnskliga hjŠrnan. Detta var ett genombrott fšr
stamcellsforskningen i nervsystemet. Peter var
framsynt. NŠr han nu funnit att det finns stamcel-
ler i den vuxna hjŠrnan, funderade han mycket pŒ
om man skulle kunna fšrmŒ dessa att vŠxa ut och
ersŠtta celler efter en hjŠrnskada, stroke eller vid
degenerativ sjukdom i nervsystemet. Peter sŒg hŠr
en utvecklingsmšjlighet fšr att pŒ sikt kunna lind-
ra symtomen vid bl.a. Parkinsons sjukdom och
Alzheimers sjukdom.

Peter fšrblev sin ursprungliga verksamhet trogen
Ð cellbiologi och neurobiologi Ð men hans mŒl var
hela tiden att hitta nya vŠgar att reparera eller er-
sŠtta sviktande nervcellsfunktioner hos mŠnni-
skan. Det Šr fŒ mŠnniskor som kombinerat en stor
personlig generositet, positivitet, omtanke och
vŠrme med en fantastisk framgŒng i yrket. Sakna-
den efter Peter Eriksson kŠnns dŠrfšr oerhšrt tung
men vi kommer alltid att bŠra med oss de starka
intryck som Peter gjorde.

Lars Rönnbäck,
Sahlgrenska Akademin
vid Göteborgs Universitet

Den Nya Neurologin
Fšrhoppningsvis har mŒnga av er har lagt mŠrke
till den kampanj som pŒbšrjades fšr ungefŠr ett Œr
sedan om ÓDen Nya NeurologinÓ. VŒr idŽ Šr att vi
behšver synliggšra de nya diagnostiska och be-
handlingsmšjligheter inom neurologi som kommit
till under senare Œren, och dŠrmed ocksŒ behovet
av att ška resurserna till vŒr specialitet fšr att vŒra
patienter kan ta del av dessa nya mšjligheter. Ef-
tersom denna kampanj Šr en lŒngsiktig ÓkampÓ
som behšver fajtas bŒda pŒ central och lokal nivŒ,
med tŒlamod och uthŒllighet, behšver vi stšd frŒn
alla vŒra medlemmar.

HŠr fšljer en kort šversikt av vad som har hŠnt
hittills och hur vŒra fortsatta planer ser ut:

Vad har hänt hittills?
1) Den 21 februari i Œr kom en artikel i Dagens

Medicin (Karl Ekbom m fl), dŠr en gemensam
oro hos fšretrŠdare fšr neurologin i Sverige
framfšrs fšr ekonomiska nedskŠrningar inom
lŠkarutbildningen nŠr det gŠller undervisning-
en i klinisk neurologi. Trots att ÓŠmnesomrŒ-
det neurologi har fšrŠndrats bortom all igen-
kŠnnlighetÓ, resonerar man, sŒ har den grund-
lŠggande lŠkarutbildningen inom neurologi
minskat till endast nŒgra fŒ veckor. Som kon-
sekvens har bland annat baskunnandet om
neurologi hos nyblivna lŠkare blivit mycket
tunt.

2) Den fšrsta april i Œr kom en debattartikel ut i
Dagens Nyheter (Anne-Marie Landtblom, m
fl; finns att lŠsa pŒ SNFs hemsida). Huvud-
budskapen i artikeln Šr att det rŒder en obalans
i Sverige mellan vŒrdbehoven och tillgŠnglig-
heten till neurologisk specialistvŒrd. Det finns
idag cirka 400 neurologspecialister i landet,
vilket Šr hŠlften sŒ mŒnga rŠknat per invŒnare
som i Danmark, Norge och Finland.

3) En preliminŠr kartlŠggning av antal neurolog-
specialister i varje lŠn/region har genomfšrts i
vŒras, frŠmst av SNFs dŒvarande facklig sek-
reterare Erik Gilland (siffrorna finns tillgŠng-
liga pŒ hemsidan). €ven om en sŒdan kart-
lŠggning alltid innehŒller vissa osŠkerheter,
utgšr den en vŠrdefull grund. Man ser att det
finns stora regionala skillnader i ÓneurologtŠt-
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hetÓ i Sverige, och att vissa lŠn nŠstan helt
saknar specialister i neurologi.

4) PŒ lokalnivŒ, bl a i Uppsala och …rebro, har
man ÓvŠcktsÓ och har budskapet kommit fram
till beslutsfattare inom sjukvŒrden via bl a pa-
tientfšreningar. €ven om vi Šn sŒ lŠnge kan-
ske inte kan se nŒgra konkreta resultat (i form
av nya tjŠnster eller škade resurser), sŒ verkar
det finnas en škad medvetenhet om neurolo-
gins dilemma.

Framtidsplaner
Det fšrsta vi vill gšra Šr att konkret beskriva vilka
de nya utvecklingarna Šr inom vŒr specialitet (sŒ-
som trombolysbehandling fšr patienter med stro-
ke, nya lŠkemedel fšr MS och mb Parkinson,
epilepsikirurgi osv). Dessa nya mšjligheter fšr
vŒra patienter ska stŠllas i relation till behovet av
att utbilda lŠkarkandidater, specialistlŠkare och
švrig sjukvŒrdspersonal inom klinisk neurologi.
Vi vill ocksŒ diskutera olika lšsningar fšr att fšr-
bŠttra tillgŠngligheten till neurologisk kompetens
inom de olika sjukvŒrdsregionerna. Vi inser att
problemen Šr komplexa, och att det ibland inte
enbart handlar om resurser utan ocksŒ om svŒrig-
heter att rekrytera personal. Man kan dŒ t ex tŠnka
sig tjŠnstekonstruktioner dŠr regionsjukhuset an-
svarar fšr ST-lŠkare inom neurologi, i nŠra sam-
arbete med de olika lŠnssjukhusen.
PŒ lŠngre sikt Šr det viktigt att konsekvenserna av
att lida av en neurologisk sjukdom och att ha till-
gŒng till optimal behandling blir mera synliga.
Genom t ex šppna fšrelŠsningar infšr allmŠnhe-
ten, spridning av kunskap och information, gŠrna i
samarbete med patientfšreningar, kan vi pŒverka
vŒra arbetsgivare och beslutsfattare Œt rŠtt hŒll.

Allas insatser är önskvärda!
Det Šr oerhšrt viktigt att vi hŒller debatten igŒng, i
olika sammanhang och pŒ olika nivŒer. Vi behš-
ver dŠrfšr stšd frŒn alla vŒra medlemmar och
kollegor, och inte minst av vŒra patienter! Alla
kan hjŠlpa till genom att synliggšra och pŒpeka
brister i neurologisk sjukvŒrd vid eget sjukhus, att
sprida kunskap och information till lŠkarstuderan-
de och yngre kollegor, och att visa att neurologi Šr
ett Šmne vŠrt att satsa pŒ. Hšr gŠrna av er till oss
om ni har frŒgor, idŽer eller synpunkter.

Anja Smits, vice ordförande

ST-utbildning i förändring
En av kŠrnfrŒgorna i arbetet med ÓDen Nya Neu-
rologinÓ Šr att se šver ST-utbildningen och dŠr-
med skapa fšrutsŠttningar fšr att blivande neuro-
loger ska kunna tillgodogšra sig de stora medi-
cinska framsteg som sker inom vŒr specialitet.
Den snabba utvecklingen av diagnostiska tekniker
och allt potentare lŠkemedel leder till stora fšr-
Šndringar i omhŠndertagandet av neurologiskt
sjuka patienter i sŒvŠl akut som kroniskt skede. I
tidens anda bšr detta ocksŒ avspeglas i den fram-
tida ST-utbildningen inom neurologi.

NŠr den nya specialistindelningen faststŠlldes
fšrra Œret gav Socialstyrelsen de olika specialistfš-
reningarna i uppdrag att utarbeta nya mŒlbeskriv-
ningar fšr ST-utbildningen inom respektive speci-
alitet. MŒlbeskrivningarna skall utarbetas enligt
en gemensam mall dŠr ett fast antal delmŒl skall
definieras inom omrŒdena medicinsk kompetens,
kommunikativ kompetens, ledarskapskompetens
och kompetens inom medicinsk vetenskap och
kvalitetsarbete. Att utifrŒn ganska strikta ramar
fšrsška tydliggšra neurologins fšrŠndrade fšrut-
sŠttningar, definiera vŒr specialitet och avgrŠnsa
omrŒdet i fšrhŒllande till angrŠnsande specialite-
ter Šr en grannlaga men viktig uppgift. Arbetet
med mŒlbeskrivningen berŠknas vara klart mot
slutet av Œret. DŠrefter fšljer uppgiften att mer
utfšrligt beskriva innehŒllet i ST-utbildningen i
form av en utbildningsbok som den enskilde ST-
lŠkaren i neurologi fortlšpande kan anvŠnda sig
av under sin utbildning.

Minst lika viktigt som att skapa nya ramar fšr den
framtida ST-utbildningen Šr det naturligtvis att
upprŠtthŒlla en god utbildningskvalitet pŒ vŒra
utbildningsorter. Arbetet med kvalitetsgranskning
och utbildningsutveckling pŒgŒr kontinuerligt pŒ
flera olika nivŒer. I Europa, dŠr SNF Šr represen-
terade i EFNS och UEMS/EBN, fšrsška man se-
dan ett antal Œr tillbaka harmonisera innehŒllet i
specialistutbildningen inom neurologi mellan oli-
ka lŠnder (se Eur J Neurol 2005;12:743-6. och Eur
J Neurol 2007;14:241-7). PŒ det nationella planet
arbetar SNF fšr nŠrvarande bland annat med frŒ-
gor kring kursverksamhet, sk SPUR-inspektioner
av utbildningsorter och specialistexamen i neuro-
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logi. Regionalt och lokalt Šr den aktuella situatio-
nen lite svŒrare att šverblicka och sannolikt ser
fšrutsŠttningarna lite olika ut šver tiden pŒ olika
platser i landet. Erfarenheterna av regionala kon-
takter och nŠtverk har visat sig vara goda och sŒ-
dana initiativ uppmuntras fšr att stŠrka neurologin
och utbildningsklimatet inte minst pŒ orter som
inte har sŒ mŒnga utbildningstjŠnster.

Med fšrhoppning om en fortsatt spŠnnande ut-
veckling av ST-utbildningen

Martin Gunnarsson, ST-representant
Sten Fredrikson, ordförande i SNF:s Utbild-
ningsutskott

Den fackliga sekreteraren
har ordet
Svenska Neurologfšreningen har fšr nŠrvarande
400 medlemmar. Intressant statistik frŒn SoS«s
Nationella planeringsstšdet visar att det fanns 428
neurologspecialister 2005, varav 339 var syssel-
satta och av de 81 icke-yrkesverksamma var 44
pensionŠrer. Av dem inom HŠlso och ÐsjukvŒrden
hade 25% minst ytterligare ett specialistbevis.
Femtio arbetade utanfšr HŠlso och sjukvŒrden,
med stšrst antal inom hšgskoleutbildning. Sveri-
ges Kommuner och Landsting (SKL) har sedan
fyra Œr delegerats uppgiften att fšra statistik šver
ST-lŠkare. De samlar information genom att
skicka enkŠt till landstingen och tillfšrlitligheten
bygger dŒ sjŠlvklart pŒ svarsfrekvens. Data fšr
2007 kommer att publiceras i februari 2008 och
de fšrsšker fšr nŠrvarande fŒ bŠttre rapportering
frŒn landstingen. SKL«s arbete syftar till att ge ett
beslutsunderlag fšr att styra ST-tjŠnster dit beho-
ven finns. Fšr nŠrvarande finns statistik fšr regio-
ner, istŠllet fšr enskilda sjukhus. De uppgifter som
registreras Šr dels antalet anstŠllda ST-lŠkare, dels
vilket Œr de berŠknas bli fŠrdiga specialister. En-
ligt SKL«s uppgifter finns det fšr nŠrvarande 69
ST-lŠkare i neurologi, men de uppskattar att det
finns ytterligare ett tiotal icke inrapporterade ST-
lŠkare. Uppskattningsvis Šr det potentiella med-
lemsunderlaget till SNF ca 450 personer. NŒgra
stycken mister vi pga krav pŒ medlemsskap i LŠ-
karfšrbundet, men om intresse finns skickar vi

gŠrna ut medlemsblad till dessa. Tag i sŒ fall
kontakt med vŒr redaktšr Svend Marup Jensen (se
hemsida).

Det Šr sŒledes glŠdjande att en majoritet av Sveri-
ges blivande och redan verksamma neurologer Šr
medlemmar i sin specialistfšrening. Detta Šr en
styrka som vi mŒste anvŠnda fšr att utveckla och
fšrsvara neurologin i svensk sjukvŒrd. Ett sŠtt att
ta till vara denna potential vore att skapa ett nŠt-
verk av lokala ombud fšr SNF pŒ neurolog- och
medicinkliniker utšver landet. Ett ombudsnŠtverk
skulle exempelvis kunna innebŠra stšrre genom-
slag fšr kampanjen ÓDen Nya NeurologinÓ, stšrre
spridning av goda exempel pŒ lokala aktiviteter
genom vŒrt medlemsblad, mer effektiv utvŠrde-
ring av den nya ST-utbildningen samt fler nomi-
neringar till vŒra priser, exempelvis ÓBŠsta Utbil-
dareÓ.

Gunnar Andsberg,
facklig sekreterare

”SPUR-inspektion”
SŒ var titeln nŠr resultaten av Œrets SPUR-
inspektion pŒ neurologiska kliniken i Lund publi-
cerades pŒ sjukhusets hemsida och senare i Syd-
svenska Dagbladet. Inspektšrerna Sten-Magnus
Aquilonius och Jšrgen Boivie var generellt sett
mycket nšjda med utbildningsfšrhŒllandena pŒ
vŒr klinik och gav oss hšgsta betyg med ett un-
dantag. Bristen pŒ en egen primŠrjourslinje sŒgs
som ett hot mot den fortsatta utbildningen i akut
neurologi och gav ett poŠngs avdrag.

Det talas i utbildningssammanhang ofta om den
sk. ÓSPUR-effektenÓ som innebŠr att man infšr en
inspektion ser šver sin organisation, korrigerar fel
och genomfšr fšrbŠttringar. HŠr har man en stor
hjŠlp av de bedšmningskriterier infšr SPUR som
gŒr att hitta pŒ LŠkarfšrbundets eller Socialstyrel-
sens hemsida. Fšr vŒr del innebar sjŠlva inspek-
tionen att vi under ett par dagar fokuserade pŒ ST-
utbildningen och att vi fick ett gensvar pŒ de an-
strŠngningar vi gjort till fšrbŠttring. I samband
med sjŠlva inspektionen fick vi ocksŒ det efter-
lŠngtade beskedet att kliniken beviljats fem nya
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ST-tjŠnster, ett tydligt trendbrott fšr oss och ett
bevis pŒ att vi fŒtt gehšr fšr vŒra argument om
škad utbildning i bristspecialiteten neurologi.

Infšrandet av ett akutlŠkarsystem pŒ vŒrt sjukhus
fšregicks inte av nŒgon konsekvensanalys fšr de
specialiteter dŠr primŠrjoursarbetet varit en vŠ-
sentlig del av ST-utbildning. Systemet har Šnnu
inte genomfšrts fullt ut, men vi arbetar fšr nŠrva-
rande fšr att garantera fortsatt bra utbildning i
akut neurologi fšr vŒra ST-lŠkare och sidotjŠnst-
gšrande kollegor frŒn andra specialiteter.

Sammantaget blev SPUR-inspektionen en positiv
upplevelse och har varit viktig fšr vŒrt fortsatta
arbete med neurologutbildningen i vŒr region.
ÓSPUR-stŠmpelnÓ tjŠnar som en bra kvalitetsga-
ranti nŠr vi utannonserar nya ST-tjŠnster.

Tobias Cronberg, ST-studierektor,
Neurologiska kliniken,
Universitetssjukhuset i Lund

Preliminärt program vid
Vårmötet i Västerås 2008
Onsdag 21 maj

Landshšvdingen i VŠstmanland  Mats Svegfors/
ordfšrande i  den avslutade Ansvarsutredningen/:
FšrŠndringsbehov i svensk sjukvŒrd

Professor Carl-Magnus Stolt: Medicinsk etik

Professor Martin Ingvar: Den friska hjŠrnan

…verlŠkare Bengt H Holmberg: En glimt ur neu-
rologins historia

Buffe i konserthuset

Torsdag 22 maj

Busstransport till den imponerande arkeologiskt
fornlŠmningen Anundshšg. Guidad rundvandring.
Frukost. •terfŠrd

Gruppvisa šverlŠggningar (ST-lŠkare, lŠnsneuro-
loger, specialister pŒ universitetssjukhus samt
verksamhetschefer)

SNF:S Œrsmšte

Lunch/utstŠllning

Docent šverlŠkare Anja Smits: Tumšrrond - Pa-
neldiskussion mellan olika specialister om hjŠrn-
tumšrer ur ett kliniskt perspektiv

Professor Karin Johannesson: NŒgot tema om
sjukvŒrden i ett ide-historiskt perspektiv

Parallellt program:

Fšrmiddag

Angelica Frithiof: Bemštande i vŒrden
Matthias Brian specialist i allmŠn medicin, dipl.
lŠkare i palliativ medicin: Palliativ medicin vid
neurologiska sjukdomar

Eftermiddag

Fšrmiddagens program upprepas

Middag pŒ šn Elba som nŒs med kort fŠrjetur

Fredag 23 maj

SpecialistlŠkare MD Matthias Linde: Fšrebyg-
gande behandling vid migrŠn

Doktor i medicinsk vetenskap Birgitta Hulter:
Sexologi vid hŠlsa och neurologisk sjukdom

Docent šverlŠkare Jan Fagius: Aktuellt om stam-
cellstranspalantation vid MS

Kandidat Kork
Helena Bruhn,  ST-lŠkare i neurologi vid neuro-
logsektionen, medicinkliniken, LŠnssjukhuset
Ryhov, Jšnkšping, har under sin rand-tjŠnstgšring
vid neurologkliniken i Linkšping  fŒtt  Kandidat
Kork-priset. Det Šr studenterna pŒ lŠkarutbild-
ningen  termin 11 som utser den bŠsta handleda-
ren under  studietiden.  Namnet syftar pŒ att Šven
den mest korkade kandidat har lyckats fšrstŒ He-
lena, som snart Šr klar neurologspecialist. Helena
Bruhn har Šven tidigare fŒtt ett handledarpris pŒ
hemmaplan i Jšnkšping.
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”Den gyllene reflexham-
maren”
Svenska Neurologfšreningen har i Œr instiftat ett
pedagogiskt pris kallat ÓDen gyllene reflexham-
marenÓ. •rets pris pŒ 10.000 kronor utdelades 24
maj vid neurologfšreningens vŒrmšte till Mattias
Linde, privatneurolog pŒ LŠkarhuset i Gšteborg,
med klinisk forskning och undervisning vid Sahl-
grenska Akademin, sektionen fšr klinisk neuro-
vetenskap och rehabilitering. Motivering till ut-
mŠrkelsen var: ÓFšr att med entusiasm och stort
engagemang kunna fšrklara sŒvŠl komplicerade
patofysiologiska mekanismer som klinisk dia-
gnostik och terapi vid huvudvŠrk vilket spridit ljus
šver och škat intresset fšr ett av neurologins
kŠrnomrŒdenÓ

MS-stipendium
Vid VŒrmštet i Linkšpng utdelades BiogenIdec-
stipendium till Petra Nilsson,  Neurologen, Uni-
versitetssjukhuset i Lund fšr projekt ”Kognitiva
stšrningar hos personer som haft ON, PrimŠr-
proggresiv MS, Tumefaktiv MS” och till Johan
M e l l e r g å r d ,  Neurologiska kl iniken
Universitetssjukhuset i Linkšping fšr projekt
”Studie av neurotrofa faktorer samt reglering av
inflammation och cytotoxicitet vid inflammatorisk
demyeliniserande sjukdomÓ. De delar pŒ stipen-
diesumman.

Neurologi-upproret 2007
Neurologisk Handikappades Riksfšrbund har
denna mŒnad startat Neurologi-upproret 2007 med
utgŒngspunkt frŒn SNF-styrelsens debatt-artikel i
DN Debatt den 1 april 2007.

NHR kommer under hšsten att samla namnunder-
skrifter till stšd fšr Óen upprustning av svensk
neurologisk sjukvŒrd och behandlingÓ. MŒlet Šr
att den 7 december šverlŠmna listorna till den
svenska riksdagen.

Dessutom avhŒlles den 7 december i Œr konferens
pŒ Scandic Hotel Anglais, Stockholm, dŠr man
har bjudit in fšretrŠdare fšr alla riksdagspartier.

SNF«s styrelse stšdjer NHR«s uppror som Šr helt i
linje med styrelsens initiativ ÓDen Nya Neurolo-
ginÓ. PŒ vŒr hemsida finns lŠnk till NHR«s namn-
insamling och vi kommer lšpande hŒlla hemsidan
uppdaterad med ny information.

Redaktören har ordet
Om du vill vara sŠker pŒ att fŒ medlemsbladet
mŒste du sjŠlv ansvara fšr att mail-adressen alltid
Šr uppdaterad dvs att Šndringar vid flyttningar osv
skickas till:
asa.b.eriksson@karolinska.se.

Medlemmar av Neurologfšreningen har full till-
gŒng till European Journal of Neurology via hem-
sidan.

Protokoll fšrt vid Svenska neurologfšreningens
senaste styrelsemšte 18-19/9 finns snart pŒ hem-
sidan.

Nya styrelsens adresser finns pŒ hemsidan.

Fšrslag eller material till medlemsbladet kan
skickas till medlemsbladets redaktšr:
Svend Marup Jensen, Helsingborgs Lasarett, 251
87 Helsingborg, tel: 042-406 10 00 eller e-mail:
Svend.MarupJensen@skane.se

Nästa nummer planeras att utkomma april 2008.
Sista materialdag en mŒnad fšre!

Neurologfšreningens hemsida
hittar du pŒ:

http://www.neurologforeningen.org
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Neurodagen 2007
LŠkarstŠmman gŒr av stapeln november 28 Ð 30. Av sŠrskild intresse Šr naturligtvis
Neurodagen den 29 november i Sal K11. Dagen har bl a fšljande innehŒll:

Sektionssymposiet pŒ fšrmiddagen om MS efterfšljas samme eftermiddag kl 13.00 av en
spŠnnande gŠstfšrelŠsning av professor emeritus John F. Kurtzke om MS epidemiologi (Sal
A1 kl 13.00 Ð 14.00): "Can Epidemiology Point to the Cause of Multiple Sclerosis?"

Andra symposier av sŠrskild intresse fšr neurologer Šr "Skallskador inom idrotten" onsdag kl
14.30 Ð 16.00 i Sal A7 och "Neurodegenerativa sjukdomar och miljšfaktorer" fredag den 30
november kl 08.30-10.00 i Sal C2 (moderator Per Gustavsson).

Stšd NHR«s Neurologi-uppror 2007!

Blanketter till namninsamlingen hittar du pŒ vŒr
hemsida eller pŒ www.nhr.se

09.00-10.45    Att behandla MS Šr en lšnsam affŠr fšr samhŠllet! Sektionssymposium om MS :

1. Varfšr drabbas man av MS: Genetik vid MS (av Jan Hillert, KI-Huddinge)
2. Stamceller och Immunmodulation vid MS: Finns det? (av Lou Brundin, KI)
3. Nya behandlingar vid MS (av Anders Svenningsson, Norrlands Universitetssjukhus)
4. €r det vŠrd att behandla MS? (av Gisela Kobelt, Stockholms Universitet)

10.40-11.00   Paus

11:00-11:05   Minnestal fšr Peter Eriksson (av Michael Nilsson, Gšteborg)

11.05-11.30   Ulla-Carin Lindquist Pris 2007: Prismottagare šl med dr Ingela Nygren, neurologiska
kliniken, Akademiska Sjukhuset i Uppsala. Prisutdelare Sten-Magnus Aquilonius. Sedan fšrelŠsning
om ALS vŒrd av Ingela Nygren.

11.30-12.30    David IngvarfšrelŠsning 2007: Prismottagare professor Gunnar Wallin, Gšteborgs
Universitet.

12.30-14.00    Lunch

14.00-16.00    Hur hanterar man en ulv i fŒraklŠder: MultidiciplinŠrt symposium om behandling av
kraniofaryngeom hos barn.

16.00-16.30    Postersession

16.30-18.00    RiksstŠmmesymposium om Polyneuropati (moderator Gšran Solders, KI Huddinge)


